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La prima edizione del Congresso Onda sulla salute della donna giunge dopo 
tanti sforzi e passi avanti compiuti in questi ultimi anni per promuovere una 
medicina genere-specifica. Dall’istituzione della prima Cattedra di medicina di 
genere a Padova e di una giornata nazionale dedicata alla salute della donna, 
alla presentazione del Manifesto sulla salute della donna fino al primo disegno di 
legge sulla medicina di genere: la salute femminile non é ormai più unicamente 
circoscritta agli aspetti riproduttivi. 
Il genere rappresenta dunque un parametro ormai imprescindibile per garantire 
la personalizzazione delle cure sia in ambito clinico sia nell’organizzazione 
dei servizi sanitari. I Bollini Rosa, un riconoscimento decennale agli ospedali 
particolarmente attenti alla salute delle donne italiane, sono un esempio 
concreto di applicazione della medicina di genere in ambito ospedaliero. 
Il Congresso si articola in due giornate in cui saranno trattate le patologie 
femminili di maggior impatto nell’età fertile e dopo la menopausa attraverso 
interventi specialistici afferenti alle aree di cardiologia, diabetologia, 
ginecologia, neurologia, oncologia, psichiatria e reumatologia.  Saranno inoltre 
organizzate nella seconda giornata tre tavole rotonde sulle interrelazioni tra le 
diverse patologie per valorizzare un approccio multidisciplinare.
Infine il futuro della ricerca farmacologica per le donne, settore dove proprio le 
donne sono ampiamente e degnamente rappresentate, è oggetto della tavola 
rotonda che chiuderà i lavori.

 
Francesca Merzagora

Presidente Onda



 MERCOLEDÌ 20 SETTEMBRE

9:30 APERTURA DEL CONGRESSO
 Francesca Merzagora
 SALUTO DELLE AUTORITÀ

 Ministro della Salute
 *Beatrice Lorenzin
 Ministro dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca
 *Valeria Fedeli
 Presidente Commissione Igiene e Sanità, Senato della Repubblica
 *Emilia De Biasi
 Presidente Commissione Affari Sociali, Camera dei Deputati
 *Mario Marazziti
 Presidente Regione Lombardia
 *Roberto Maroni
 Sindaco Comune di Milano
 *Giuseppe Sala
 Assessore al Welfare, Regione Lombardia
 *Giulio Gallera
 Assessore alle Politiche Sociali, Salute e Diritti, Comune di Milano
 *Pierfrancesco Majorino
 

SALA PLENARIA 

 Moderatori: Alberto Costa, Mariateresa Truncellito

10:30 Dalla medicina di genere alla medicina genere-specifica:
 A che punto siamo in Italia
 Giovannella Baggio
10:50 Nuove frontiere della ricerca sulla medicina genere-specifica
 Walter Malorni

11:10 L’innovazione nell’impresa del farmaco
 Massimo Scaccabarozzi
11:30 La medicina di genere nel corso di laurea in medicina
 *Gianluca Vago
11:50 La medicina generale per la salute della donna
 Raffaella Michieli
12:10 La ricerca e le donne
 Adriana Albini
12:30  Pausa

* Presenza da confermare



 ETÀ FERTILE SALA PLENARIA

 I SESSIONE
 Moderatori: Nicoletta Orthmann, Vincenzina Bruni
 
14.00 Malattie sessualmente trasmissibili e contraccezione
 Francesco De Seta
14.20 Endometriosi e fibromatosi
 Paolo Vercellini
14.40 Familiarità ed ereditarietà del tumore al seno e all’ovaio
 Bernardo Bonanni
15.00 Fertilità e gravidanza nelle donne con tumore mammario
 Fedro Peccatori
15.20 Fertilità e gravidanza nelle malattie autoimmuni-reumatiche
 Wally Ossola
15.40 Discussione sui temi precedentemente trattati
 
 II SESSIONE
 Moderatori: Claudio Mencacci, Giancarlo Cerveri
 
15.50  Disturbi alimentari e impatto sulla salute riproduttiva
 Vincenzina Bruni
16.10  Dal disturbo disforico alla patologia perinatale
 Alfonso Tortorella
16.30  Ansia e depressione nelle giovani donne
 Matteo Balestrieri
16.50  Discussione sui temi precedentemente trattati

 III SESSIONE
 Moderatori: Stefano Genovese, Raffaella Michieli

17.00  Diabete, fertilità e contraccezione
 Anna Solini
17.20  Diabete in gravidanza
 Gabriele Rossi, Marina Scavini

17.40 Diabete e Dieta Mediterranea
 Maria Benedetta Donati
18.00  Sclerosi multipla nelle giovani donne
 Giancarlo Comi
18.20  Discussione sui temi precedentemente trattati 



 MERCOLEDÌ 20 SETTEMBRE 

 MEDIA TUTORIAL  SALA A

8.30 Corso di educazione professionale continua per i giornalisti
  in collaborazione con l’Unione Nazionale Medico Scientifica
 di Informazione (UNAMSI)

 L’INTESTINO: IL SECONDO CERVELLO
 Microbiota intestinale, alimentazione e corretta informazione
  IL CORSO E’ RISERVATO AI GIORNALISTI (max 70)

13.00 Conclusione del Corso

 Per informazioni:  Giulia Di Donato
    Tel. 02 29015286
    g.didonato@ondaosservatorio.it
    Iscriversi al corso tramite pia ttaforma S.I.Ge.F

16.00 Antenne Regionali di Onda
 (incontro riservato)

 
   SALA B

08.30 
 Simposi da definire
13.00

17.00 Club della Ricerca 2017
 (incontro riservato)

19.00 Brindisi



 GIOVEDÌ 21 SETTEMBRE

 DALLA MENOPAUSA ALLA SENESCENZA SALA PLENARIA
 

 I SESSIONE
 Moderatori: Emi Bondi, Irene Cetin
 
9.00  Menopausa prematura
 Rossella Nappi
 
9.20  Patologia del pavimento pelvico
 Tommaso Simoncini
 
9.40  Depressione nel periclimaterio
 Roberta Anniverno
 
10.00 Disturbi cognitivi in climaterio
 Vincenzo Silani
 
10.20  Discussione sui temi precedentemente trattati
 
 II SESSIONE

Moderatori: Carlomaurizio Montecucco, Riccardo Vigneri
 
10.30  Diabete e obesità
 Valeria Manicardi
 
10.50  Osteoporosi: novità in campo diagnostico e terapeutico
 Maria Luisa Brandi
 
11.10  Artrite reumatoide e malattie cardiovascolari
 Pier Luigi Meroni
 
11.30  Discussione sui temi precedentemente trattati

 III SESSIONE
Moderatori: Maria Antonietta Nosenzo, Maria Penco

 
11.40  Tumore alla mammella dopo i 50 anni
 Bettina Ballardini
 
12.00  Tumore al polmone: differenze di genere
 Ugo Pastorino
 
12.20  Difficoltà diagnostiche nella cardiopatia ischemica al femminile
 Anna Sonia Petronio
 
12.40  Prevenzione dello stroke cardioembolico
 Patrizia Presbitero
 
13.00  Discussione sui temi precedentemente trattati
 
13.15  Pausa



 TAVOLE ROTONDE   SALA PLENARIA

14.00 APPROCCIO DI GENERE NELLE PATOLOGIE CRONICHE
 CARDIOLOGIA - DIABETOLOGIA - PNEUMOLOGIA - PSICHIATRIA - MEDICINA GENERALE
 Moderatori: Claudio Mencacci
 Relatori: Maria Penco, Stefano Genovese, Delfino Legnani,
 Guido Di Sciascio, Alberto Aronica 
15.00  Discussione sui temi precedentemente trattati 
15.10 ONCOLOGIA AL FEMMINILE NEL TERZO MILLENNIO:
 DAL TO CURE AL TO CARE
 ONCOLOGIA – CHIRURGIA ONCOLOGICA – RADIOTERAPIA - PSICOLOGIA MEDICINA GENERALE
 Moderatori: Armando Santoro e Corrado Tinterri
 Relatori: Andrea De Censi, Paolo Veronesi, Nicoletta Biglia,
 Roberto Orecchia, Gabriella Pravettoni, Maurizio Cancian 
16.10  Discussione sui temi precedentemente trattati 
16.20 CUORE, INTIMITÀ, CERVELLO, IMMUNITÀ:
 RELAZIONI PERICOLOSE PER LE DONNE
 REUMATOLOGIA - CARDIOLOGIA - GINECOLOGIA - PSICHIATRIA - MEDICINA GENERALE
 Moderatori: Claudio Mencacci e Carlomaurizio Montecucco
 Relatori: Angela Tincani, Leda Galiuto, Rossella Nappi,
 Bernardo Carpiniello, Damiano Parretti 
17.20  Discussione sui temi precedentemente trattati 
17.30 IL FUTURO DELLA RICERCA FARMACOLOGICA PER LE DONNE
 Moderatori: Francesca Merzagora e Francesca Pasinelli
 Relatori: Paola Testori Coggi, Adriana Albini, Ariela Benigni,
 Flavia Franconi, Americo Cicchetti 
18.30  Discussione sui temi precedentemente trattati 
18.40  Conclusione dei lavori
 Francesca Merzagora, Adriana Albini



 GIOVEDÌ 21 SETTEMBRE

  SALA A

10.00 Comitati di Onda
 (Incontro riservato)

12.00 Chiusura incontro

13.00
 Simposi da definire
19.00

 SALA B

10.00
 Simposi da definire
19.00



ALBINI ADRIANA  MILANO
ANNIVERNO ROBERTA  MILANO
ARONICA ALBERTO  MILANO
BAGGIO GIOVANNELLA  PADOVA
BALESTRIERI MATTEO  UDINE
BALLARDINI BETTINA  MILANO
BENIGNI ARIELA    BERGAMO
BIGLIA NICOLETTA   TORINO
BONANNI BERNARDO   MILANO
BONDI EMI   BERGAMO
BRANDI MARIA LUISA   FIRENZE
BRUNI VINCENZINA    FIRENZE
CANCIAN MAURIZIO    CONEGLIANO (TV)
CARPINIELLO BERNARDO   CAGLIARI
CERVERI GIANCARLO    MILANO
CETIN IRENE    MILANO
CICCHETTI AMERICO    ROMA
COMI GIANCARLO    MILANO
COSTA ALBERTO    LUGANO
DECENSI ANDREA    GENOVA
DE SETA FRANCESCO    TRIESTE
DI SCIASCIO GUIDO    BARI
DONATI MARIA BENEDETTA   CAMPOBASSO
FRANCONI FLAVIA    POTENZA
GALIUTO LEDA    ROMA
GENOVESE STEFANO    SESTO SAN GIOVANNI (MI)
LEGNANI DELFINO   MILANO
MALORNI WALTER  ROMA
MANICARDI VALERIA   REGGIO EMILIA
MENCACCI CLAUDIO    MILANO
MERONI PIER LUIGI    MILANO
MERZAGORA FRANCESCA   MILANO
MICHIELI RAFFAELLA    MESTRE
MONTECUCCO CARLOMAURIZIO   PAVIA
NAPPI ROSSELLA   PAVIA
NOSENZO MARIA ANTONIETTA    MILANO
ORECCHIA ROBERTO   MILANO

ELENCO RELATORI E MODERATORI



ORTHMANN NICOLETTA    MILANO

OSSOLA WALLY    MILANO

PARRETTI DAMIANO    PERUGIA

PASINELLI FRANCESCA   MILANO

PASTORINO UGO   MILANO

PECCATORI FEDRO    MILANO

PENCO MARIA   L’AQUILA

PETRONIO ANNA SONIA   PISA

PRAVETTONI GABRIELLA   MILANO

PRESBITERO PATRIZIA   ROZZANO (MI)

RICCIARDI WALTER    ROMA

ROSSI GABRIELE   MILANO

SANTORO ARMANDO    ROZZANO (MI)

SCACCABAROZZI MASSIMO   ROMA

SCAVINI MARINA   MILANO

SILANI VINCENZO    MILANO

SIMONCINI TOMMASO   PISA

SOLINI ANNA    PISA

TESTORI COGGI PAOLA    ROMA

TINCANI ANGELA   BRESCIA

TINTERRI CORRADO   ROZZANO (MI)

TORTORELLA ALFONSO    PERUGIA

TRUNCELLITO MARIA TERESA    MILANO

VAGO GIANLUCA   MILANO

VERCELLINI PAOLO    MILANO

VERONESI PAOLO    MILANO

VIGNERI RICCARDO   CATANIA

ELENCO RELATORI E MODERATORI



INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Francesca Merzagora

COMITATO SCIENTIFICO CONGRESSO
Cardiologia: Patrizia Presbitero
Diabetologia: Stefano Genovese
Ginecologia: Rossella Nappi
Medicina generale: Raffaella Michieli
Neurologia: Vincenzo Silani
Oncologia: Fedro Peccatori
Psichiatria: Claudio Mencacci
Qualità delle cure: Alberto Costa
Reumatologia: Pier Luigi Meroni
Ricerca: Adriana Albini
 
COORDINAMENTO SCIENTIFICO:
Maria Antonietta Nosenzo, Nicoletta Orthmann
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Alessandra Arlati, Ilaria Piana, Giulia Di Donato
Tel. 02 29015286 – info@ondaosservatorio.it

UFFICIO STAMPA:
HealthCom Consulting Srl
Laura Fezzigna, Carlotta Freri
tel. +39 02 87399173 – 174 - laura.fezzigna@hcc-milano.com
carlotta.freri@hcc-milano.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M.

iDea congress S.r.l
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06.36381573 - info@ideacpa.com - www.ideacpa.com

Il Congresso seguirà le nuove procedure per l’attribuzione,
presso il Ministero della Salute, dei Crediti Formativi di
“Educazione Continua in Medicina” (E.C.M.)per la professione di 
Medico Chirurgo, Psicologo, Ostetrica/o, Infermiere, Farmacista.



INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Hotel Michelangelo
Piazza Luigi di Savoia, 6 - Milano - Tel: 02 67551

Data: 20 - 21 Settembre 2017

Quote d’iscrizione entro l’ 11/09/2017*
Medici                            € 250,00 + IVA di legge
Psicologo e Psicoterapeuta  € 150,00 + IVA di legge
Ostetrica/o    € 150,00 + IVA di legge
Infermieri    € 70,00 + IVA di legge
Farmacisti    € 150,00 + IVA di legge
Specializzandi    € 50,00 + IVA di legge
Club Della Ricerca Onda 2017  € 125,00 + IVA di legge
Laureandi    Gratuita per i primi 30

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione solo in sede congressuale

Bando Bollini Rosa

Per i primi 40 ospedali che si candidano al nuovo Bando “Bollini Rosa”, sarà prevista 
la partecipazione gratuita (2 posti per ospedale) e sarà possibile presentare un poster 
entro il 31 Maggio 2017 compilando l’apposito form disponibile sul sito internet
http://www.ideacpa.com alla sezione Congressi, Calendario e cliccando sulla 
Locandina dell’evento.

La quota di iscrizione al congresso dà diritto a:
• Partecipazione al congresso
• Kit congressuale
• Partecipazione ai lavori
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**
• Accesso a N. 2 colazioni di lavoro
• Accesso alle coffee station presenti in sede congressuale

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento, 
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. 
Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito 
internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalità di Iscrizione e Pagamento
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS
IBAN:IT42N0100503216000000023553  SWIFT BIC: BNLIITRR  
intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).
• Carta di credito o Paypall: collegarsi al sito www.ideacpa.com e seguire le 
procedure.

Annullamento per l’iscrizione:
in caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 28/07/2017
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



PATROCINIRICHIESTI

ONDA

Onda, partner di EXPO 2015, è un Osservatorio che da oltre dieci anni  promuove e tutela la salute femminile 
in tutti i cicli vitali con il coinvolgimento delle Istituzioni, del mondo scientifico-accademico e sanitario-
assistenziale.  Le aree tematiche di maggiore interesse riguardano la salute sessuale e riproduttiva, materno-
infantile e mentale, le malattie oncologiche, cardiometaboliche, endocrine, autoimmuno-reumatiche e 
neurologiche, l’invecchiamento e la violenza di genere. 
I Bollini Rosa e i Bollini RosaArgento, rispettivamente attribuiti agli Ospedali e alle Residenze Sanitarie 
Assistenziali (RSA) particolarmente attenti alla salute e ai bisogni delle donne che vi accedono, sono esempi 
concreti dell’applicazione di un approccio di genere nell’erogazione di servizi sanitario-assistenziali.

www.ondaosservatorio.it     www.bollinirosa.it     www.bollinirosargento.it

ISTITUZIONI 

Senato della Repubblica 

Camera dei Deputati 

Istituto Superiore di Sanità

Regione Lombardia

Città Metropolitana di Milano

Comune di Milano

SOCIETÀ SCIENTIFICHE E ASSOCIAZIONI

AMD Associazione Medici Diabetologi

AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi
Ospedalieri Italiani 

ARCA 
Associazioni Regionali Cardiologi e Ambulatoriali

Associazione Senonetwork Italia Onlus

Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere

FNCO Federazione Nazionale Collegi Ostetriche

FNOMCEO
Federazione Nazionale Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri

FOFI Federazione Ordine Farmaci Italiani

Fondazione AIOM
Associazione Italiana di Oncologia Medica 

GISeG Gruppo Italiano Salute e Genere

SIC Società Italiana della Contraccezione

SID Società Italiana di Diabetologia

SIE Società Italiana di Endocrinologia

SIFES e MR
Società Italiana di Fertilità e Medicina della Riproduzione
SIGITE Società Italiana Ginecologia Terza Età

SIGO Società Italiana Ginecologia e Ostetricia

SIIA Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa

SIMG Società Italiana di Medicina Generale 

SIN Società Italiana di Neurologia

SIOG Società Italiana di Oncologia Ginecologica

SIOMMMS
Società Italiana dell’Osteoporosi del Metabolismo 
Minerale e delle Malattie dello Scheletro

SIP Società Italiana di Psichiatria

SIPGO
Società Italiana per la Psicosomatica in
Ginecologia e Ostetricia

SIPREC
Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare

SIR Società Italiana di Reumatologia


