
CURRICULUM VITAE   ANNA DEMAGISTRIS 
 
Nata a Torino 31/8/54 
Maturità scientifica 1972  
Diploma dietista ospedaliera nel 1975  
Laurea in medicina e chirurgia nel 1989 Università di Torino  
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione nel 1993  Università di Milano  
Socia della European Society of Parenteral and Enteral Nutrition  
Responsabile didattico per la Regione Piemonte della Società Italiana Nutrizione Parenterale ed Enterale 
 
Attività professionale 
Dal 1978 al 1989 dietista in ruolo presso Ospedale Molinette di Torino 
Dal 1992 al 2010 dirigente medico presso l'Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni Battista di 
Torino S.C.D.O. DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA, responsabile di Struttura Semplice NUTRIZIONE 
DEI PAZIENTI RICOVERATI 
Dal 16/6/2010 responsabile SOS Nutrizione Clinica della SOC Nefrologia, Dialisi e Nutrizione Clinica 
dell’ASLCN2, Ospedale Alba-Bra  
 
Attività didattica: 
1989 - 1992 docente in Scienza dell’Alimentazione Scuola Infermieri Professionali Ospedale Gradenigo e 
Molinette  
Dal 1991docente in Nutrizione Clinica  presso la Scuola per Dietisti Ospedale Molinette,  presso il  D.U. 
Dietista Università di Torino, e al corso di laurea in Dietistica nel corso integrato di Nutrizione clinica I, II anno 
II semestre, dal 2008 responsabile del corso integrato  
Nel 1998 - 2010 docente di scienza dell'alimentazione alla scuola di Specializzazione in Nefrologia e Dialisi 
dell'Università di Torino 
Nel 2003 - 2005  docente al corso di formazione ASO S.Giovanni: "gestione del paziente diabetico 
ricoverato" organizzato dall'UOADU Diabetologia. 
Nel 2003-2008  professore a contratto per insegnamento di Chimica degli Alimenti alla Scuola di 
Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione dell'Università di Torino 
Nel  2004-2010  docente di Fisiopatologia Chirurgica VII (Nutrizione nel Paziente Chirurgico)  alla Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Generale II, Prof. M. Dei Poli, dell'Università di Torino 


