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INFORMAZIONI PERSONALI 
            
                                         

Nome  MORRA ANNA 

E-mail  AnnMorra@libero.it 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Dal 18/08/2008 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASO Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio CTO-USU 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria ospedaliera  
• Tipo di impiego  Assunzione a tempo indeterminato, tempo pieno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Riabilitazione di terzo e secondo livello: reparto di Neuroriabilitazione 
Referente del servizio di fisioterapia e riabilitazione respiratoria interdipartimentale 

• Date   Dal 1/01/2007 al 17/07/2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Villa Maria Pia hospital Torino 

• Tipo di azienda o settore  Clinica privata accreditata 
• Tipo di impiego  Assunzione a tempo indeterminato, tempo pieno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Riabilitazione di secondo livello cardio-respiratoria 

 
 
CORSI E CONVEGNI ( FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) IN QUALITÀ DI DOCENTE 
  

� Membro della segreteria scientifica e relatrice al corso "Fisioterapia del paziente critico e post 
critico" corso base due edizioni tenutesi a Torino nell'anno 2013, Città della salute e della 
scienza il   201. Crediti ECM 12 

 

� Membro della segreteria scientifica e relatrice al corso" Fisioterapia del paziente critico e post 
critico" corso avanzato tenutesi   a Torino   dicembre 2013     , Città della salute e della scienza. 
Crediti ECM 21 

 

� Relatrice al corso "La riabilitazione respiratoria nel paziente ricoverato in rianimazione generale e 
cardiovascolare" tenutesi a Torino presso "Mauriziano" il 27 maggio 2013 

 

� Membro della segreteria scientifica e relatrice al corso RIABILITAZIONE RESPIRATORIA: 
tecniche fisioterapiche ed applicazioni pratiche per la disostruzione bronchiale nel paziente 
COPD, tenutesi a Moncalieri in 17-18 maggio 2012. Crediti ECM 12 

 

� Membro della segreteria scientifica e relatrice del corso base di fisioterapia e riabilitazione 
respiratoria organizzato da ARIR-AIFI a Torino. 

 

� Organizzazione  e presentazione del corso interno “la riabilitazione respiratoria”  tenutosi 
nell’anno 2008 a Villa Maria Pia, Torino. 
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PUBBLICAZIONI E LAVORI SCIENTIFICI: 
 

-Poster "THE ROLE OF RESPIRATORY THERAPY INTO THE TREATMENT OF SEVERE BURN PATIENT: A 

CASE REPORT" presentato il 16-20 novembre 2014 , Torino, " Congresso Siust, società italiana ustioni" 

-Poster "LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA IN IPERPNEA ISOCAPNICA: BENEFICI SOGGETTI ED 

OGGETTIVI IN PERSONE CON LESIONE MIDOLLARE" presentato dal 23 al 25 ottobre 2014 , Roma, "Convegno 

nazionale 2014 AGE QUOD AGIS quello che fai fallo bene". 

 

-Articolo "" LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NELLE PERSONE CON LESIONE MIDOLLARE: CASE 

REPORT E PROPOSTA DI MODELLO ORGANIZZATIVO" edito Minerva Medica 2014 

 

--PPoosstteerr  "" LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NELLE PERSONE CON LESIONE MIDOLLARE: CASE 

REPORT E PROPOSTA DI MODELLO ORGANIZZATIVO" presentato il 42° Congresso Nazionale SIMFER " 

Medicina Fisica e Riabilitativa: Innovazione Efficacia Sostenibilità" Torino il 28 settembre- 1 ottobre 2014. 

 

- Poster  "ORGANIZATION MODEL PROPOSED IN HOSPITAL CTO-MARIA ADELAIDE IN SUPPORT OF 

RESPIRATORY PHYSIOTHERAPY FOR CRITICAL AND POST-CRITICAL PATIENTS" presentato il 21-23 

Marzo 2013, Genova - ARIR-2nd International Conference on Respiratory Physiotherapy 

 

-Poster "GGOOOODD  PPRRAACCTTIICCEE  IINN  TTHHEE  MMAANNAAGGEEMMEENNTT  OOFF  TTHHEE  PPAATTIIEENNTT  WWIITTHH  SSEEVVEERREE  AACCQQUUIIRREEDD    

BBRRAAIINN  IINNJJUURRYY  AANNDD  TTRRAACCHHEEAALL  CCAANNNNUULLAA::  RREESSPPIIRRAATTOORRYY  PPHHIISSIIOOTTHHEERRAAPPYY--SSPPEEEECCHH  TTHHEERRAAPPYY    

IINNTTEEGGRRAATTEEDD  AAPPPPRROOAACCHH  "" presentato il 21-23 Marzo 2013, Genova - ARIR-2nd International Conference on 

Respiratory Physiotherapy 

 

-Poster " EFFECTS OF RESPIRATORY REHABILITATION IN HEART FAILURE STABILIZED: ROPOSALS 

FOR INTERVENTION IN A SAMPLE OF PATIENTS DURING RECOVERY." presentato il 21-23 Marzo 2013, 

Genova - ARIR-2nd International Conference on Respiratory Physiotherapy 

  
 

CORSI E CONVEGNI ( FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) IN QUALITÀ DI DISCENTE 
 

 

- Corso "Le professioni sanitarie riabilitativve in ospedale: aspetti giuridici e medico -legali" Torino, 29 novembre 2014 

 

- " Congresso Siust , società italiana ustioni " Torino 16-20 novembre 2014 ECM 8 

 

- "Convegno Nazionale  CNOPUS 2014 "AGE QUOD AGIS ,quello che fai ,fallo bene" Roma 23-25 ottobre 2014 ECM 12 

 
- il 42° Congresso Nazionale SIMFER " Medicina Fisica e Riabilitativa: Innovazione Efficacia Sostenibilità" Torino il 28 settembre- 1 

ottobre 2014 ECM 12 

 

- La ventilazione non invasiva(NIV): dal trattamento acuto alla presentazione domiciliare tenutesi a Milano il 24-25 Giugno 2014  crediti 
ECM 8 

 

- La precoce mobilizzazione ed il traning nel paziente critico , Milano, Ospedale Niguarda ARIR  9 novembre 2013 ECM 8 

 

-  Educazionale: ne vale la pena? Milano 24 novembre 2012, ARIR  ECM 8 

 

- La tosse: valutazione e tecniche di clearance, Milano ARIR  2012 

 

- "Pulmanary advaces.corso di aggiornamento  per fisioterapisti, logopedisti, ed infermieri. La riabilitazione del paziente complesso con 
disabilità respiratoria  21 aprile 2012 

 

- BLSD retraining, 25-11-2011,   ASO CTO-Maria Adelaide, in attesa di crediti ECM. 

 

- Gestione delle complicanze e comorbilità nel paziente con patologia respiratoria cronica,  29 ottobre 2011, Ospedale Mangiagalli, Milano 
6 crediti ECM. 

 

- Corso di aggiornamento in traumatologia cranica e spinale. Prevenzione dal al IV livello, dal 27-10-2011 al 28-10-2011 ASO CTO-Maria 
Adelaide, Torino in attesa di crediti ECM. 
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- Le vie del risveglio: strategie valutative e terapeutiche nei disordini della coscienza, da 1-12-2010 al 02-12-2010 centro congressi 
Federico II, Napoli  crediti ECM 6 

 

- Task oriented therapy: la riabilitazione neurologica fondata sui principi dell’apprendimento motorio, 19-20 novembre 2010 Atahotel 
concord, Torino crediti 10 

 

- Gestione delle complicanze nel paziente respiratorio 6 novembre 2010, ospedale Mangiagalli fondazione IRCCS policlinico, Milano 
crediti 5 

 

- La vita dietro il coma 23-10-2010 Teatro politeama, BRA Crediti 5 

 

- EBP e banche dati, 2-3-10-2010 fondazione policlinico, Milano in fase di accreditamento, crediti 10 

 

- Incontro di aggiornamento:chirurgia dell’anca 08-05-2010 ASO Mauiziano, Torino crediti:5 

 

- Le malattie respiratorie: nuova emergenza sanitaria 06-03-2010, ospedale Mangiagalli fondazione IRCCS policlinico, Milano crediti 5 

 

- La ricerca bibliografica come strumento di aggiornamento professionale, dal 1-12-2009 al 2-12-2009 ASO CTO-Maria Adelaide, Torino 
crediti 16 

 

- Basic life support defibrillation, 27-11-2009 ASO CTO-Maria Adelaide, Torino crediti 7 

 

- Trauma complesso dell’arto superiore: il progetto riabilitativo 14-10-2009 ASO CTO-Maria Adelaide Torino crediti 8. 

 

- Approccio ergonomico alla movimentazione dei carichi, 27-05-2009 ASO CTO-Maria Adelaide, Torino crediti 7 

 

- Riallenamento allo sforzo nuove frontiere 23-05-2009 ospedale pediatrico Meyer, Firenze crediti 7 

 

- Rischio chimico e biologico:dispositivi di protezione individuale per la protezione individuale 27-03-2009 Torino crediti 6 

 

- Valutazione degli scambi gassosi,clinica mangiagalli, policlinico 28-11-2008 Milano crediti 6 

 

- Rischi incendio in ambienti ospedaliero:prevenzione e gestione, 6-11-2008 ASO CTO-Maria Adelaide, Torino crediti 5 

 

- La riabilitazione neurologica nello Stroke, 7-8 giugno 2007 centro di riabilitazione ferrero, Alba. Crediti 9 

 

- La riabilitazione respiratoria nel paziente portatore di cannula tracheale, 15-16-17 Marzo 2007, Ospedale Cà Granda Niguarda, Milano 
crediti 21 

 

- La riabilitazione in oncologia, centro congressi Molinette, dicembre 2005 

 

- Formare per riabilitare, viaggio attraverso la fisioterapia in diversi contesti socio culturali, Istituti Ortopedici Rizzoli, Bologna, novembre 
2005 

 

- La riabilitazione cognitiva nelle patologie cerebrali: nuove prospettive, 24 novembre 2006, Centro di Riabilitazione Ferrero- Alba. 

 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  11 Marzo 2009- 06 Febbraio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MASTER DI I LIVELLO IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA presso 
L’Università degli Studi di Milano, facoltà di Medicina e Chirurgia. 
Titolo elaborato finale: proposta di protocollo di deccanulazione in pazienti con grave celebro 
lesione acquisita. 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2003- OTTOBRE 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 LAUREA IN FISIOTERAPIA presso l’Università degli Studi di Torino, facoltà di Medicina e 

Chirurgia 
TITOLO Tesi di laurea  RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NEL PAZIENTE MIELOLESO in data 26-10-2006 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICA 
• Capacità di scrittura  SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICA  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 

. 

 - Referente del servizio di fisioterapia e riabilitazione respiratoria interdipartimentale,Città della 
Salute e della Scienza di Torino, presidio CTO-USU 

- Membro della segreteria scientifica e relatrice del corso base di fisioterapia e riabilitazione 
    respiratoria organizzato da ARIR-AIFI a Torino. 
- Organizzazione  e presentazione, in qualità di relatrice, del corso interno “la riabilitazione 
respiratoria”  tenutosi nell’anno 2008 a Villa Maria Pia, Torino. 

- Progettazione e realizzazione di attività lavorative in interdisciplinarietà e multidisciplinarietà 
all’interno del proprio servizio come referente del servizio di fisioterapia e riabilitazione 
respiratoria. 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 ♦ ECDL: EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE CONSEGUITA IL 25 OTTOBRE 
2006 

♦ UTILIZZO, IN EQUIPE, DI VENTILATORI DIFFERENTI PER LA VENTILAZIONE NON 

INVASIVA IN PAZIENTI POST CHIRURGICI A VILLA MARIA PIA, TORINO.  
 

PATENTE   AUTOMOBILISTICA,  B 
 

 

 

 

TORINO,  08/12/2014          
       In fede Anna Morra 


