FORMATO EUROPEO
PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Cognome e Nome

DUQ’ FEDERICA

e A AT e B
Telefono -
E-mail FDUO@ausl.vda.it
Nazionalita Italiana N
Codice Fiscale g
Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

01-01-19 a tutt'oggi

01-11-11 al 31-12-18

01-11-09 al 31-10-11
18-12-08 al 31-10-09
01-10-08 al 17-12-08
01-08-08 al 30-09-08

Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di Responsabile Professioni Sanitarie
Infermieristiche, Ostetriche e Assistenti Sanitari di Area Territoriale, presso AUSL VdA, Direzione Area
Territoriale

Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di Infermiera di Famiglia e di Comunita presso
AUSL VdA, S.C. Distretto 4;

Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di infermiera, AUSL VdA, S.C. Distretto 2;
Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di infermiera, AUSL VdA, S.C. Distretto 4;
Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di infermiera, AUSL VdA, S.C. ORL/ODT/MXF;
Dipendente a tempo pieno, tempo determinato, in qualita di infermiera, presso AUSL della Valle d'Aosta, S.C.

Distretto 2;

Dipendente a tempo pieno, tempo indeterminato, in qualita di infermiera, ASL TO4 di Ivrea, Dipartimento
Medicine con sede principale Geriatria Lungodegenza;

Co.Co.Co. in qualita di infermiera, AUSL VdA, UU.BB. Nefro/Pneumo

01-05-07 al 31-07-08
01-12-05 al 22-04-07

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in MANAGEMENT DELLE ORGANIZZAZIONI PUBBLICHE E SANITARIE (LM-63)
presso Unitelma Sapienza, conseguito in data 13/07/2022, con votazione 104/110 - tesi Progetto di
implementazione della Centrale operativa Territoriale (COT)

Master di primo livello in Management delle cure primarie e territoriali: I'infermiere specialista,
presso Universita LUM Jean Monnet, Milano, conseguito in data 12 marzo 2019

Master di primo livello in Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie, presso Universita
Carlo Cattaneo, Castellanza, conseguito in data 02 luglio 2014 con votazione 106/110

Master di primo livello in Infermieristica di Famiglia e di Comunita, in interfacolta Medicina-Chirurgia e
Psicologia, presso Universita degli Studi di Torino (sede San Luigi di Orbassano), conseguito in data 30
ottobre 2009 con votazione 110/110

Laurea in Infermieristica presso Universita degli Studi di Torino, sede di Aosta, conseguito in data 02
novembre 2005 con votazione 110/110 e Lode.

Diploma di maturita Psico-Socio-Pedagogico, presso Liceo L.Binel di Verrés, conseguito in data 04 luglio
2002, con votazione 95/100

Dal 2020 al 2022

Dal 2018 al 2019

Dal 2012 al 2014

Dal 2007 al 2009

Dal 2002 al 2005

Dal 1997 al 2002

CAPACITAE - Buona conoscenza dei programmi Word, Power Point, Excel, Publisher e Internet Explorer
COMPETENZE - Buona conoscenza dei programmi Aziendali
INFORMATICHE
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CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
PROFESSIONALI

o RESPONSABILE SCIENTIFICO - relativi agli ultimi 5 anni-

- 15/03-30/06/2022 * Gesti semplici: revisione opuscalo”, org.AUSL, 50 ECM

- 15/09/2021-31/01/2022 “Ia presa in carico del paziente xon terapia endovenosa ( ed ipodermica) nei Distretti”, org.
da AUSL VdA, 40 ECM

-. 01/03/2021-30/09/2021 “Rivalutazione e implementazione degli incontri educativi nelle scuole’, org. da AUSL VdA,
16 ECM

- 24/02/2021-31/10/2021 “Revisione della documentazione infermieristica in ambito ambulatoriale ed implementazione
del sistema informatico trasversale”, org. da AUSL VdA, 50 ECM

- 24/02/2021-31/10/2021 “Revisione della documentazione infermieristica in ambito domiciliare ed implementazione
del sistema informatico trasversale”, org. da AUSL VdA, 50 ECM

- 24/02/2021-31/10/2021 * L'attivita di prevenzione della corruzione e di trasparenza nelle aziende sanitarie”, org. da
AUSL VdA, 11 ECM

- 19/11/2020, “LEA: assistenza domiciliare integrata (ADI) e presa in carico multiprofessionale”, org. da Eureka, FAD 2
ECM

- 2020 “ Revisione della documentazione infermieristica nelle strutture residenziali’, org. da AUSL VdA, 40 ECM

- 24-25110/19 “La presa in cura del bambino con patologie croniche a domicilio e il supporto della famiglia” org. da
AUSL VdA, Aosta

- 15/10- 29/10- 05/11- 12/11/19 “L'implementazione del MAP nelle strutture residenziali’ org. da AUSL VdA, Aosta

- 22-23/02/19 “Piano Nazionale Cronicita: equita e disuguaglianze”,org. da CARD VdA e FIMMG, Saint Vincent

- 15/12/18 “Costruire reti di promozione della salute”, org. da AUSL VdA, Verres

- 01/12/18 “Costruire reti di promozione della salute: territori, contesti e professioni”, org. da AUSL VdA, Verrés
-23/11/18 “3°Convegno Interregionale CARD Piemonte-Valle d'Aosta Costruire reti professionali per farsi
carico delle cronicita’ org. da CARD VdA e Piemonte, Torino

- 22/09/18 “ Verso la presa in carico del paziente cronico: le ragioni farmaco economiche e cliniche del ricorso al
farmaco equivalente” org. da CARD VdA, Porossan

- 13/04/18 “La stimolazione cognitiva: le attivita per rallentare il decadimento”, org. da CARD VdA, Montjovet
-01/03/18 “La prevenzione in oculistica’, org. da CARD VdA, Porossan

o FORMAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE - relativi agli ultimi 5 anni-

- 11112/2020 “Fare salute oggi. Cronicita e innovazione tra PNC e il (dopo) pandemia SARS-COV-2, ECM 3,6

- 06/12/19 “Sanita territoriale: le persone, i professionisti, le esperienze”, org. da CARD Umbria-Toscana, Cortona

- 28/09/19 “Identificare i bisogni di cure palliative delle persone con patologie oncologiche e di persone con malattia
cronica avanza', org.da OMCeO VdA, Aosta

- 24/05/19 “XXVII Congresso Nazionale CARD "/l Distretto e i modelli innovativi di rete per la cronicita e fragilita:
esperienze a confronto”, org. da CARD ltalia, Pisa

- 22/02/19 “Piano Nazionale Cronicita: equita e disuguaglianze”, org. da CARD VdA e FIMMG, Saint Vincent
-13/04/19 “La persona al centro: tutelare e valorizzare cittadini e operatori allinterno delle istituzioni e legislazioni
socio sanitarie”, org. da ACOS Piemonte VdA, Aosta

-171118 “Individuazione degli strumenti di valutazione dei percorsi di cura nelle Isole Minori e nei territori a difficolta
di accesso. Dalle progettualita alla performance”, org. da ANSPI, Pisa

- 20/12/18 “Umanizzazione delle cure e assistenza alla cronicita per una gestione centrata sul paziente", org. da
AUSL VdA, Aosta

-01/12/18 “Costruire reti di promozione della salute: territori, contesti e professioni”, org. da AUSL VdA,
Verrés

- 23111118 “3°Convegno Interregionale CARD Piemonte-Valle d’Aosta Costruire reti professionali per farsi
carico delle cronicita” org. da CARD VdA e Piemonte, Torino

a PUBBLICAZIONI - relativi all'ultimo decennio-

Articoli:
- “Fulcro dell'assistenza extraospedaliera.”, Panorama della Sanita, Numero 7, luglio 2019, pag. 40-41
- “Infermieristica d'iniziativa: un modello assistenziale per la presa in carico dei ciftadini in Valle d'Aosta”, Giornale di
Gerontologia, Volume LX, Numero 6, Dicembre 2012, pag.355-356

Poster:
- Presentazione poster 3° Congresso Nazionale Cure Territoriali, San Marina 25/26 ottobre 2019 “Dalla sanita
d'attesa alla sanita di iniziativa” autori F.Dua’, S.Bois, A.Chapellu, H.Jaccod, M.Pesenti
- Presentazione poster 3° Congresso Nazionale Cure Territoriali, San Marina 25/26 ottobre 2019 “Mismi: Modello
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o DOCENZE

- Docente Universitario presso Universita degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Aosta,
nellambito dell'insegnamento “Promozione della salute, prevenzione e infermieristica di comunita”, modulo
“Infermieristica Preventiva e di Comunita™: 30 ore nell’A.A. 2022/2023- 2021/2022- 2020/2021- 2019/2020-
2018/2019- 2017/2018- 2016/2017- 2015/2016 2014/2015 - 2013/2014

- Docente Corso 0SS, modulo “Lavorare per progetti” 42 ore, anni 2022-2021-2020-2019

o DEC (Direttore Esecuzione Contratto)

- DEC Servizio di pulizia e di sanificazione ambientale per le strutture territoriali dell'Azienda USL Valle d'Aosta, dal
01/07/2020 (Incarico Determina Dirigenziale 442/2020)

- DEC Contratto Presidi per incontinenti, dal 01/07/2019 (Incarico Nota prot. 78081 del 03/09/2019)

- DEC Servizio Sanita Penitenziaria, dal 01/01/2019 al 01/07/2020 (Incarico Nota prot. 950 del 29/11/2019)

a CARD VALLE d’AOSTA
- Presidente Societa Scientifica multiprofessionale nucleo Valle d'Aosta dal 28 febbraio 2014 a tutt'oggi
- Segretario Nazionale CARD ltalia dal 22 maggio 2016 a tutt'oggi

a COLLEGIO IPASVI
- 2009-2014 membro del Consiglio Direttivo del Collegio IPASVI VdA: dal 06/12 al 12/14 Segretario, da 01/09 a 06/12
Consigliere

Patente o patenti B conseguita nel 2001

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA FRANCESE INGLESE
* Capacita di lettura Eccellente Buono
* Capacita di scrittura Buono Elementare
* Capacita di espressione Eccellente Elementare

orale

II sottoscritto dichiara ai sensi del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 e ai sensi dellart. 13 Regolamento GDPR UE 679/2016, di essere
informato che i dati personali contenuti nella presente dichiarazione saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

E’ inoltre consapevole delle sanzioni penali richiamate dal D.P.R. 28/12/2000 n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci e di formazione o uso di

atti falsi.

Aosta, 06/02/2023

Dr.ssa Federica Duo’
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integrato di salute per una montagna inclusiva” autori F.Duc’, M.Cugnetto, V.Vittone, M.Ranfone, M.Pesenti

- Presentazione poster XVII Congresso CARD Nazionale “Dalla sanita di attesa alla sanita di iniziativa” autore F.Duo’
coautori S.Bois, A.Chapellu, H.Jaccod, M.Pesenti e N.Venturella (vincitore 1°Premio)

- Presentazione poster XVII Congresso CARD Nazionale “Cure palliative domiciliari nell AUSL Vda Distretto 3-4"
autore F.Duo’ coautori T.Cheraz, D.Orlassino e C.Theodule

- Presentazione poster XVI Congresso CARD Nazionale “La lotta alle disuguaglianze in ambito sanitario il ruolo di
CARD V/dA" autori F.Duo’ e A. Lacroix

- Poster “La gestione della terapia anticoagulante orale in Valle d'Aosta. L'esperienza dellinfermiere di famiglia

e di comunita nel distretfo socio-sanitario 4” autori G.D'Alessandro, N. Venturella, C.Soudaz e F.Duo

o CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA’ DI UDITORE - relativi agli ultimi 5 anni-

- 25/05/22 “Anticorruzione e cuffura dell'integrita: il ruolo del pubblico dipendente”, org.da AUSL, Aosta 4 ECM

- 21/05/22 “Appropriatezza e scelte di cura nel fine vita del paziente non oncologico”, org.da OMCeO, Aosta 6 ECM
- 20/05/22 “Infermieristica contemporanea: staffing, formazione e valorizzazione”, org.da OPI, Aosta 5 ECM

- 28/02/2021-17/05/2021 “Diagnostica di laboratorio: aggiornamento tecnico sul prelievo venoso”, org. da MV
Congressi, FAD 23 ECM

- 23/11/21-24/01/22 “Il ruolo del coordinatore infermieristico nellimplementazione del modello del Primary Nursing nei
Distretti", org.da Azienda USL, 19 ECM

- 10/110/2021-01/02/2022 *Ii paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul territorio, fra appropriatezza e
sostenibilita, ai tempi della pandemia SArs-CovZ', org.da Eureka, FAD 28,6 ECM

- 07/04/20 “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19", org.da ISS, FAD 6.5 ECM
- 04/03/20 "Il consolidamento della leadership: far crescere — sviluppare le potenzialita nel gruppo di lavoro”, org.da
AUSL VdA, Aosta, 13 ECM

- 12/02/20 "Il consolidamento della leadership: valutare e dare feedback”, AUSL VdA, Aosta, 13 ECM

- 22/01/20 “Ii consolidamento della leadership nelle équipe sanitarie”, org. da AUSL VdA, Aosta, 13 ECM

- 06/12/20 “Sanita territoriale: le persone, i professionisti, le esperienze” org. da Eureka, Cortona, 6 ECM

- 30111119 “Produzione, implementazione e monitoraggio dei Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali (PDTA)
come strumenti di Clinical Governance, org. da AUSL VdA, Aosta, 7 ECM

- 26/11/19 “Corso di formazione per preposti in materia di sicurezza e salute sul lavoro (art. 37 D.Lgs 81/2008 e
Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011)" org. da AUSL VdA, Aosta, 8 ECM

- 18/11/19 “Gelli- Bianco: la responsabilita della struttura e degli esercenti la professione sanitaria”, org. da AUSL
VdA, Aosta 5 ECM

- 03/10/19 “Aderenza terapeutica come motivare i pazienti al cambiamento delle proprie abitudini”, org. CARD

\/dA Aosta, 5.6 ECM

- 27109119 “Malattie Cardio metaboliche” org.da E-Belf, Aosta, 5 ECM

- 17 e 24/09/19 “Etica in oncologia’, org. da Rete oncologica Piemonte Valle d'Aosta, Torino, 19 ECM

- 11/06/19 “Assistenza domiciliare post-chirurgica oncologica’, org. da Rete oncologica Piemonte Valle d'Aosta,
Torino, 7 ECM

- 23/05/19 “Vaccinare gli adulti strategie, strumenti ed opportunita”, org.da CARD ltalia, Pisa, 3 ECM

- 23-25/05/19 “XXVII Congresso Nazionale CARD Il Distretto e i modelli innovativi di rete per la cronicita e fragilita:
esperienze a confronto’, org. da CARD ltalia, Pisa, 9,8 ECM

- 23/02/19 “Piano Nazionale Cronicita: equita e disuguaglianze”, org. da CARD VdA, Saint Vincent, 5 ECM

- 22/02/19 “Piano Nazionale Cronicita: equita e disuguaglianze” org. da CARD VdA, Saint Vincent, 4 ECM

- 15/02/19 “La continuita assistenziale tra acuzia e cronicita: focus di confronto tra aziende sanitarie e tra medici e
farmacisti', org. da Health data consunting, 7.30 ore non accreditato per infermieri

- 18/01/19 “Primary's stories’, org.da ASL Biella, Biella, 5 ECM

- 17112/18 “Educare all'incontinenza’, org.da AUSL VdA, Aosta, § ECM

- 05/12/18 “I problemi nutrizionali del malato oncologico”, org. da rete oncologica Piemonte VdA, Torino, 5 ECM

- 03-04/12/18 “Formazione regolamento protezione dati personale n.67%/2016 (GDPR)", org. da AUSL VdA, Aosta, 7
ECM

- 10111718 “Comprendere il fine vita: aspetti clinici, assistenziali e relazional” org. da AUSL VdA, Aosta, 5 ECM

- 08/11/18 “Costruire collaborazioni con i pazienti e i ciftadini per promuovere la salute”, org. da ASL Citta Torino,
Torino 4 ECM

- 05/10/18 “Dai PDTA alle cure centrate sulla persona: modelli, strumenti ed azioni per la presa in carico della
cronicita”, org. da CARD Taoscana, Pisa, 6 ECM

- 19/05/18 “La gestione del paziente malnutrito tra ospedale e territorio dalla criticita alla quotidianita”, org. da AUSL
VdA, Aosta, 7 ECM

-10/05/18 “Quando le giornate del 5 e 12 maggio si uniscono per la sicurezza di operatori sanitari e cittadini”, org. da
OPI Aosta, Saint Vincent, 6 ECM

- 20/04/18 “Obiettivo:. trasfusione sicura”, org, da AUSL VdA, Aasta, 6 ECM

-16/03/18 “Infermiere un professionista social’, org.da OPI Aosta, 6 ECM
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