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DIARIO GIORNALIERO DELLE ATTIVITA’ SVOLTE 

ARGOMENTO DELL’ATTIVITÀ 

DI TIROCINIO 

DATA ORE 

DALLE…..ALLE….. 

FIRMA PER ESTESO DEL 

TUTORE / DOCENTE 

Inserire: 

Corso on line La 
Chirurgia pratica 
essenziale  

Inserire 

 la data in cui si è 
visualizzato il video 

 Inserire 

Firma assolta in 
quanto il corso si è 
svolto a distanza 

Inserire: 

Test di verifica 

Inserire 

 la data in cui si è 
svolto il compito 

 Inserire 

Firma assolta in 
quanto il corso si è 
svolto a distanza 

Inserire: 

Esercitazione  

Inserire 

 la data in cui si è 
svolta 
l’esercitazione 
(coincide con la 
scelta turno) 

 Inserire 

Firma assolta in 
quanto il corso si è 
svolto a distanza 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

INSERIRE CORSO A DISTANZA LA PRATICA CHIRURGICA ESSENZIALE – 

PROF. A. OLIARO 
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ATTIVITA’ ED OBIETTIVI 

 
Il tirocinio di Chirurgia Pratica si pone come obiettivo di istruire lo studente sulle principali tecniche di chirurgia 

pratica essenziali nella pratica medica e fondamentali nei processi diagnostici e terapeutici di numerose 
patologie. 

In particolare: 

 
1. Tecniche di sutura cutanea 

2. Le incisioni chirurgiche della cute 
3. Tecniche di anestesia loco-regionale 

4. Esecuzione di toracentesi 

5. Posizionamento di drenaggio nel cavo pleurico 
6. Esecuzione di paracentesi 

7. Esecuzione di pericardiocentesi 
 

1) Dopo un’introduzione sulle ferite, saranno spiegate le diverse tecniche di sutura cutanea affinché lo 
studente possa essere in grado di conoscere come si procede al posizionamento di punti di sutura 

chirurgica. Allo studente saranno inoltre fornite le basi essenziali per il confezionamento di corretti 

nodi chirurgici. A tal fine saranno utilizzati presidi artificiali e strumentario chirurgico adeguato 
unitamente all’impiego di fili di sutura chirurgica. 

2) L’incisione chirurgica della cute rappresenta una tecnica fondamentale per la terapia di numerose 
patologie. Lo studente verrà messo a conoscenza della sede più idonea per l’esecuzione di una 

incisione cutanea e verrà utilizzato uno strumentario chirurgico adeguato per procedere a questa 

manovra chirurgica necessaria in numerose patologie.  
3) La sutura cutanea di ferite deve comportare l’esecuzione di una anestesia loco-regionale. Dopo 

un’introduzione sul ruolo attuale dell’anestesia verranno presentate le diverse tecniche di anestesia 
loco-regionale sottolineando i pregi ed i difetti di ognuna. Mediante l’ausilio di strumentazione 

adeguata saranno introdotte le pratiche chirurgiche essenziali. 
4) L’evacuazione di aria e o di liquido dal cavo pleurico mediante l’utilizzo di un sistema aspirativo 

(toracentesi) rappresenta una metodica fondamentale nella pratica medica e tutti gli studenti devono 

essere in grado di conoscerne le indicazioni ed essere edotti nell’esecuzione pratica. Mediante l’utilizzo 
di strumentario idoneo saranno presentate le sedi di elezione, sulla gabbia toracica, ove procedere a 

toracentesi, il metodo corretto di esecuzione ed i possibili errori connessi con la metodica. 
5) Il posizionamento di un drenaggio nel cavo pleurico costituisce una manovra essenziale e 

fondamentale nel trattamento di numerose patologie. Allo studente saranno presentati i drenaggi 

pleurici attualmente utilizzati nella pratica medica e verranno fornite le nozioni per un loro corretto 
posizionamento all’interno del cavo pleurico. 

6) L’evacuazione di liquido dal cavo peritoneale rappresenta una metodica chirurgica fondamentale e 
necessaria nella formazione degli studenti. Verrà data dimostrazione pratica sottolineando le eventuali 

complicanze connesse con la metodica. 

7) La metodica connessa all’evacuazione di liquido dal cavo pericardico deve essere conosciuta dallo 
studente al fine di esserne edotto sulle indicazioni e sulle possibili complicanze. 
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Non compilare 

Scrivere in 

stampatello 

Prof. Alberto 

Oliaro 

 

 

Non compilare 

 

QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE DA PARTE DEL RESPONSABILE DI 
STRUTTURA 

 

 Esecuzione di una incisione cutanea  
                     INSUFFICIENTE            SUFFICIENTE            BUONA            OTTIMA 

 Esecuzione di una sutura cutanea e di anestesia loco-regionale 
                     INSUFFICIENTE            SUFFICIENTE            BUONA            OTTIMA 

 Esecuzione di toracentesi 
                     INSUFFICIENTE            SUFFICIENTE            BUONA            OTTIMA 

 Posizionamento di drenaggio pleurico 
                     INSUFFICIENTE            SUFFICIENTE            BUONA            OTTIMA 

 

 

QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE DA PARTE DELLO STUDENTE 

 

Come valuto il tirocinio: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…. 

 
 

Giudizio relativo al periodo 

 

VISTO E TIMBRO DEL RESPONSABILE DI 
STRUTTURA 

Prof.  

(scrivere in stampatello) 
 

Firma  

 

 

 
 

IDONEO NON IDONEO 

Scrivere dopo 
Firma Assolta in 

quanto il corso 
si è svolto a 

distanza 
 


