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BRUNO FREA
173, VIALE MIRAMARE, 34136 TRIESTE

Abitazione:040-425085, Ospedale: segreteria 011/6334425, diretto
011/6706516, Cellulare:335-7461487

0116706680
bruno.frea@unito.it

italiana

28 FEBBRAIO 1946

DAL 1 NOVEMBRE 2012 A TUTT’OGGI

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO, VIA VERDI 8, TORINO

AO “CITTA DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA" , C. BRAMANTE 88, TORINO
PROFESSORE ORDINARIO E DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA OSPEDALIERA

DAL 31 oTTOBRE 2005 AL31 OTTOBRE2012
Universita degli Studi di Udine, Via Palladio 8, 33100 Udine
AOU “S. Maria della Misericordia” Pz. S Maria della Misericordia 15, 33100 Udine
Universita Statale; Azienda Ospedaliera Universitaria
Professore Ordinario; Direttore di Struttura Operativa Complessa Ospedaliera
Insegnamento universitario:

Titolare dell'insegnamento di Urologia al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Nell'a.a. 2010/11 Corso di “Malattie delle Vie Urinarie- aspetti teorici e aspetti clinici”
per un totale di 56 ore per gli studenti della Scuola Superiore dell'Universita

Titolare dell'insegnamento di Urologia al Corso di Laurea in Infermiere (sede di Udine)
Titolare dell'insegnamento di Urologia al Corso di Laurea in Ostetrica
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Titolare dell'Insegnamento di Urologia nelle Scuole di Specializzazione in Chirurgia
generale, Radiologia, Chirurgia Plastica, Ostetricia e Ginecologia, Medicina
d’emergenza e urgenza, Chirurgia dellapparato digerente
Direzione del Dipartimento Interaziendale di Urologia (A.O. “S Maria della Misericordia” e
Azienda Paliclinico universitario a gestione diretta) (dal 1.11.2005 al giugno 2009), fino alla
costituzione del D.A.| dell'Azienda Ospedaliera S. Maria della Misericordia.

Eletto nel Senato Accademico della Universita degli Studi di Udine per il biennio “007/09 per
l'area n.4.
Direzione di Struttura Assistenziale Complessa, nel periodo in esame ha attivato :

Urologia Funzionale: ambulatorio dedicato, consulenza specilalistica per I' Ospedale
Gervasutta, trattamento dell'incontinenza urinaria femminile e maschile, con
introduzione di nuove tecniche chirurgiche e sviluppo di nuove proposte chirurgiche, la
neuro modulazione delle radici sacrali, infiltrazioni vescicali con tossina botulinica,
Chirurgia Urologica Robotica: prostatectomia radicale, plastica del giunto
pieloureterale, enucleoresezione di neiplasie renali, colposacropessi.(Oltre 100
interventi)

Chirurgia Green Laser della ipertrofia prostatca benigna (IPB)

Ambulatori specialistici per urologia oncologica

Chirurgia uro- oncologica avanzata

Chirurgia oncologica radioimmunoguidata (linfonodo sentinella nel cancro del pene)

Dal 1 novembre 1997 al 30 ottobre 2005]

Universita degli Studi di Torino, Il Facolta di Medicina e Chirurgia (Novara) e dopo la sua
costituzione Universita degli Studi del Piemonte Orientale “A. Avogadro”. Vercelli

A.S.O. Ospedale Maggiore della Carita, C. Mazzini 15, 28100 Novara
Universita Statale; Azienda Ospedaliera Universitaria

Insegnamento Universitario (dal 1 novembre 1997 al 15 ottobre 1998, come Professore
Associato confermato)

Dal 15 ottobre 1998:

-Insegnamento universitario (come professore Associato confermato fino al 29.08.2000, quando
con decreto di nomina n. 236 dell’Ateneo viene chiamato all'unanimita come Professore
Straordinario, quale vincitore della valutazione comparativa dell'Universita del Piemonte
Orientale indetta dalla Facolta di Medicina e Chirurgia per il settore F10X- Urologia- con presa
di servizio il 1.10.2000 fino al 2003 quando viene confermato Professore Ordinario)

-Direttore della S.C.D.U “Clinica Urologica “ dell’Azienda “Ospedale Maggiore della Carita”

C. Mazzini, 18, 28100 Novara, in seguito ad apposito atto convenzionale Universita-Regione.
Insegnamento universitario, Direzione di Struttura Assistenziale Complessa (dal 15.10.1998).
1999-2000: Presidente della Commissione Didattica del D.U. “Infermiere”

2000-2005: Presidente del Consiglio D.U “ Infermiere” e poi Presidente del Corso di Laurea in
Infermieristica

2000- 2005: Direttore della Scuola di Specializzazione in Urologia ( di cui é stato il fondatore).
2003-2005: Direttore del Dipartimento Nefro-Urologia dell’Azienda Ospedaliera Maggiore della
Caritad (dal 1.10.2003 al 31.10.2005)

2003-2005: Responsabile del'Equipe Chirurgica del Trapianto Renale dell’Azienda Ospedaliera
Maggiore della Carita (delibera n. 18/23 del 19/12/ 2003 del Direttore Generale del’ASO
Maggiore della Carita sino al 30.10.2005)
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2004.2005: Presidente della Societa di Cultura Medica Novarese
Come Direttore di Struttura complessa ha iniziato I'attivita:
Trapiantio renale

Urologia Funzionale, partecipando allo sviluppo ed all'applicazione di nuovi dispositivi
(ACT e Pro ACT) anti incontinenza (maschile e femminile) in collaborazione con altri 5
centri al mondo

IORT (radioterapia intraoperatoria)
Chirurgia uro-oncologica avanzata

Chirurgia radioimmunoguidata ( linfonodo sentinella nel cancro prostatico e nel cancro
del pene)

Dal 1 Novembre 1993 al 31 ottobre 1997: Trasferito per chiamata all'unanimita e destinato alla
Clinica Urologica Il (Direttore Prof. F Rocco, presso il Dipartimento di Scienze Biomediche “S.
Gerardo”, Azienda Ospedaliera “S Gerardo”, Monza- Milano))

Universita degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono, Milano

Insegnamento Universitario ( Professore Associato). Ospedale “S: Gerardo” di Monza (MI)

Titolare del corso di Urologia nel Corso integrato di Malattie del rene e delle Vie urinarie presso
il Polo di Vialba (dal 1993/94 al 1996/97).

Scuola di Specializzazione in Urologia:
Anatomia Chirurgica (dal 1994/95 al 1996/97)
Scuola di Specializzazione in Idrologia Medica:
Urologia
Aiuto della Clinica Urologica Il di Monza (diretta dal Prof. F. Rocco)
Insegnamento Universitario, Vice- Direttore della Clinica Urologica.

1994-1996: Consulente presso la Divisione di Urologia dell'Istituto Europeo di Urologia (I.E.O.),
Via Ripamonti , Milano su designazione del Prof. F. Rocco e successiva approvazione della
Facolta

Dal 25 febbraio 1985 al 31ottobre 1993. Trasferito per chiamata all'unanimita come Assistente
Ordinario presso la Cattedra di Urologia dell'Universita di Trieste.

Universita degli Studi di Trieste, Piazzale Europa 34100 Trieste

Insegnamento Universitario, come Assistente ordinario fino alla presa di servizio come
Professore Associato presso la medesima Universita dal 5 febbraio 1986, con decorrenza
giuridica 19.marzo 1985

Insegnamento universitario:
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia:
Patologia Urologica (dal 1985/86 al 1990/91)
Urologia (Corso integrato di Malattie del Rene e delle Vie Urinarie) (1991/92 e
1992/93)
Scuola di Specializzazione in Urologia:
Patologia dell'apparato Urinario e Genitale Maschile ( dal 1984/85 fino al 1992/93)
Nefrologia Chirurgica (dal 1985/86 al 1987/88)
Procedimenti di chirurgia Endoscopica (I e Il) (dal 1987/88 al 1992/93)
Urologia Ginecologica (dal 1988/89 al 1992/93)
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Attivita assistenziale presso la Cattedra di Urologia e poi Aiuto della Clinica Urologica
(Direttore

Prof. G. Carmignani), Ospedale di Cattinara, Trieste
1989 Confermato Professore Associato
Coadiutore del Direttore nell'attivita clinica, didattica e di ricerca.

Sviluppo di importanti studi anatomici in seguito all'esecuzione di centinaia di dissezioni
anatomiche che hanno portato a numerose pubblicazioni e contributi a Congressi, Convegni,
Corsi di perfezionamento.

Primi studi italiani di anatomia e chirurgia laparoscopica in urologia

Dal 1 novembre 1973 al 24 febbraio 1985
Universita degli Studi di Torino, Via Po 8, 10100 Torino; Istituto di Urologia, Ospedale “S.
Giovanni Battista e della Citta di Torino” Sede Molinette
Insegnamento Universitario: Insegnamenti nella Scuola di Specializzazione in Urologia:
Semeiotica dell'apparato uro-genitale (1973/74)
Anatomia chirurgica dell'apparato urogenitale (dal 1974/75 al 1979/80)
Semeiotica strumentale dell'apparato urogenitale (1980/81)
Procedimenti di chirurgia endoscopica ( dal 1981/82 al 1984/85)
Attivita assistenziale.

Altra attivita didattica

Insegnamento di Urologia alla Scuola per Infermieri Professionali del’Ospedale
Maggiore di S. Giovanni Battista e della Citta di Torino ( 1978/79 e dal 1980/81 fino al
1983/84)

Insegnamento di Urologia alla Scuola per Infermieri Professionali del’Ospedale S.
Lorenzo di Carmagnola (TO) (1980/81)

Insegnamento di Urologia alla Scuola per Infermieri Professionali dell'Ospedale Santa
Croce di Moncalieri (1982/83 e 1983/84)

Assistente Universitario, con compiti assistenziali da Aiuto dal 1980 al 24 febbraio 1985

Coadiutore del direttore Prof. M. Borgno nell'attivita clinica e nelle esercitazioni agli studenti,
nella stesura delle tesi di Laurea fino al 31.10.1981 e poi del Prof. Renato Marten Perolino,
direttore ff. fino al 31.101983 ed, infine del Prof. Salvatore Rocca Rossetti, trasferito per
chiamata dall'Universita desli Studi di Trieste come Professore Ordinario.

Responsabile del Progetto di Ricerca Sanitaria Finalizzata n. 61, della Regione Piemonte (Boll.
Uff. regione Piemonte, suppl. n. 30 — 28 luglio 1982) su “Prevenzione dell'insufficienza renale
come causa di morte in pazienti para-tetraplegici attraverso la programmazione diagnostico-
terapeutica delle disfunzioni vescico-sfinteriche di pazienti affetti da vescica neurologica”

1983- Conseguimento dell'ldoneita Nazionale a Primario di Urologia a Roma con il punteggio di
91/100

1984 — Conseguimento dell'ldoneita a Professore Associato per il raggruppamento disciplinare
n.113 (Urologia)

Dal 1965 al 1971
Universita degli Studi di Torino - Facolta di medicina e Chirurgia
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Laurea in Medicina e Chirurgia (14 luglio 1971)

Dal 1971 al 1973
Universita degli Studi di Torino — Facolta di Medicina e Chirugia

Specializzazione in Urologia

Dal 1973 al 1977
Universita degli Studi di Torino — Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Chirurgia d'Urgenza e Pronto Soccorso

ITALIANO

FRANCESE

buono

buono
Elementare-buono

INGLESE

Lettura di Inglese scientifico

Direzione di gruppi di lavoro in ambito sanitario, organizzazione di gruppi di studio e di tirocini di
studenti e specializzandi, direzione di consiglio didattico e di consiglio di corso di laurea.
Collaborazioni internazionali
Nella sua carriera ha instaurato numerose collaborazioni internazionali con Istituti Urologici del
Regno Unito, degli Stati Uniti d’America, del Belgio e della Serbia.
La collaborazione con tali Istituti ha riguardato sia I'attivita formativa degli specializzandi, che
Iattivita didattica e di ricerca di medici strutturati. Gli uni e gli altri si sono recati per periodi
variahili da 6 mesi ad 1 anno presso tali Istituti svolgendo attivita di interesse scientifico e
pratico.

S. Georges Hospital, Londra, diretto da Mr. Anderson
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Kings College, Londra, diretto da Mr. Thompson

Lahey Clinic Foundation, Boston, diretto dal Prof. Libertino
Harper Hospital, Detroit, diretto dal Prof. Pontes

Notrh Carolina University, Wiston-Salem, diretto dal Prof. Smith

University of lllinois, Chicago, diretto dal Prof. Niederberger, dove I'unita di Urologia
Funzionale é diretta dal suo ex Aiuto dott. Kocjancic

Sava Perovic Foundation, Belgrado

U.Z Leuven Gasthuisberg Hospital,(Belgio) diretto dal prof. Van Poppel
O.L.V. Clinic, Leuven, (Belgio) diretto dal Dr. Van Oyen

Sint Jan Hospital, Aalst, (Belgio) Dott. Mottrie

Hospital Sainte Elisabeth, Bruxelles, diretto dal Dott. Assenmacher

DIREZIONE DI DIPARTIMENT! assistenziali di specialisti diversi, direzione di equipe chirurgica ed
organizzativa di trapianti renali

BUONA DIMESTICHEZZA CON IL PC ( WINDOWS, WORD, EXCEL, POWER POINT, INTERNET E POSTA
ELETTRONICA

PREPARAZIONE DI PRESENTAZIONI ED INTERVENTI PER RELAZIONI E CONFERENZE.

Societa Scientifiche:

Societa Italiana di Urologia (SIU),

Societa degli Urologi del Nord Italia (SUNI)
Societa Italiana di Urodinamica (SIUD)
Societa Italiana di Uroginecologia  (AIUG)

Societa Europea di Urologia (EAV)
Societa di Urologia Nuova (SUN)
CARICHE SOCIALI

Consigliere del Comitato Direttivo della S.1.U. (1978-82) (Pres. Prof. L. Giuliani)
Consigliere del Comitato Direttivo della S.1.U. (1991-92) (Pres. Prof. M. Polito)
Consigliere del Comitato Direttivo della S.I.U.D. (1980-84) (Pres. Prof. S. Rocca Rossetti)
Vie- Presidente della Societa Medica Italiana di Paraplegia (1992-959 ( Pres. Dott. G.
Carannante)

Vice- Presidente della Societa Medica Italiana di Paraplegia (1195-98) (Pres. Dott. M. Bormioli)
Membro del Board Esecutivo della SUN (2011-..) (Pres. Prof. P.F. Bassi)

—_
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PREMI SCIENTIFICI
Premio SIU e Schoum al 1° Concorso Nazionale sulla “Terapia della Calcolosi Uratica 1978
Premio “"Fornaca di Sessant” per I'argomento Urologia 1981
Premio “C. Bruni” per la miglior comunicazione al Congresso Nazionale S.l.U.,  Firenze, 1989
Premio “Nativelle” per il Video presentatoal Congresso Nazionale S.I.U., Trieste, 1991
Premio Borgno. Miglior comunicazione alla Riunione della Societa Piemontese di Urologia Novembre 1992: Il muscolo
prepubico: Anatomia. Fisiopatologia e Clinica”
Premio “Procter & Gamble Pharmaceuticals” per i tre video migliori presentati nel corso del 66° Congresso S.I.U. Bologna,
1993
Premio per il migior lavoro al XIII “Congresso della Societa Italiana di Ecografia Urologica, Andrologica e Nefrologica con il
lavoro “La PSA density della zona di transizione rappresenta un parametro utile nella diagnostica del carcinoma”, Trieste
31 agosto 2000
Premio per il miglior Poster al XIX Congresso EAU Vienna, 24-27 marzo 2004:Two years follow-up with the ACT
(Adjustable Continence Therapy): The italian experience.
Premio per il miglior Poster al XX Congresso EAU Istambul, 16-19 marzo 2005: Changes in urodynamic parameters after
radical retro-pubic prostatectomy
Premio per la migior Comunicazione al XXX Congresso della Societa Italiana di Urodinamica, Roma , 27-30 settembre
2006
Premio per il migior Poster al XXII Congresso EAU, Berlin 21-24 marzo 2007: A prospective randomized trial comparing
tension-free vaginal tape and transobturator suburethral tape for surgical treatment of urinary incontinenece..
Premio per il miglior Poster al XXIII Congresso EAU, Milano, 26-28 Marzo 2008: Use of the adjustable continence therapy
for the treatment of recurrent female urodynamic stress urinary incontinence
Premio per il miglior Poster al XXIV Congresso EAU, Stockolm 17-21 Marzo 2009: Long term results of the Adjustable
Continence Therapy (ACT) for recurrent female stress urinary incontinence
Premio per il miglior Poster al XXVii Congresso EAU, Paris,24-28 febbraio 2012: Survival impact,clinical prognostic
factors and safety of metastasectomy treatment of advanced reanal cell carcinoma

LIBRI o Capitoli di Libri
B. Frea- S. Annoscia: Elementi di patologia urologica. Libreria Goliardica — Trieste-
1987
A. Tizzani-B. Frea: Elementi di Urologia Ed. Minerva Medica
A. Tizzani- B. Frea- P. Piana: “Elementi di Urologia, 2° ed izione, Minerva medica ed.
M. Pavone Macaluso: Trattato di Urologia UTET- 1995 Capitolo: Fisiologia
F. Mazzeo:Trattato di Clinica e Terapia Chirurgica, PICCIN Ed.2003;
capitoli: Iperplasia prostatica benigna e Prostatiti, vol lll
Carriero- S. Stangalini: Dal sintomo alla diagnostica per immagini,
IDELSON-GNOCCHI ed. 2005:  Apparato genito-urinario
C. Dawson —-G. Muir: The evidence for Urology, tfm Publishing Limited, 2005;
cap. Non-surgical treatment for Peyronie’s Disease
Manuale di Urologia e Andrologia:Pacini Editore Medicina, 2009:
cap:Diagnostica per immagini dell'apparato genito- urinario
La Societa Italiana di Urologia compie 100 anni , Momento Medico ed. 2008, 1° e 2° volume.
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PATENTE O PATENTI Patente tipo B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI -Elenco delle pubblicazioni
- Casistica operatoria

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data Firma
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