
Curriculum formativo e professionale

Minchillo  Marco

Istruzione :

• Diploma di Maturità Scientifica conseguito nell’anno 1984 presso il Liceo Scientifico 
“E.Majorana” di Torino con la votazione di 42/60

• Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito nell’anno 1987 presso la scuola per 
Terapisti della Riabilitazione STR di Via Cellini, Torino, con la votazione di 60/60 con lode

• Laurea in Fisioterapia conseguita il 26/11/2007 presso l’Università degli studi di Torino 
Facoltà di Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 (Titolo Tesi di Laurea: 
“L’usodei materiali termoformanti nel trattamento delle affezioni muscolo-scheletriche di 
polso e mano”.

• Master Universitario di 1° livello di “Fisioterapia Applicata allo Sport” presso l’Università 
di Medicina e Chirurgia di Siena, anno accademico 2009-2010.(titolo tesi: La Patellofemoral
pain Syndrome nell’atleta: comprensione e gestione. Studio osservazionale trasversale 
controllato del cammino su piano inclinato).

Lingue straniere :     

Conoscenza della lingua francese e spagnola a livello scolastico.
Inglese scientifico, sola lettura.

Servizio militare:

Espletato nell’anno 1988-89 presso l’Ospedale Militare A.Riberi di Torino in qualità di assistente 
sanitario e mansioni di fisioterapista.

Esperienza lavorativa :

• Fisioterapista presso il soggiorno “Ville Roddolo” della Fiat se.p.in  a Moncalieri dal 
29/10/87 al 30/6/88

• Servizio militare in qualità di fisioterapista presso il reparto di Fisioterapia dell’ospedale 
militare A.Riberi di Torino dal 18/8/88 all’8/8/89



• Operatore professionale di 1° categoria-collaboratore-terapista della riabilitazione di ruolo a 
tempo pieno presso la ex-USSL 32 dall’1/9/89 al 31/12/94

• Operatore professionale 1° categoria-collaboratore-terapista della riabilitazione di ruolo a 
tempo pieno presso l’ASL8 Moncalieri dall’1/1/95 al 7/4/99

• Operatore professionale sanitario- fisioterapista, di ruolo a tempo pieno presso l’ASL 8 di 
Moncalieri dall’8/4/99 al 31 /8/2001

• Collaboratore professionale sanitario- fisioterapista, di ruolo a tempo pieno dall’1/9/2001 a 
tuttora

Formazione professionale

Corsi di specializzazione:

• Diploma in Rieducazione Posturale Globale -Docente Ph.E.Souchard                                     
–Torino 22 settembre 1990 per un totale di 176 ore

• Corso R.P.G. Speciale Scoliosi,docente Ph.E.Souchard – Bologna dal 17 al 20 dicembre 
1990 per un totale di 30 ore

• Corso Nazionale di specializzazione in Medicina Ortopedica Cyriax,docenti Bob De Conink
– Alain Ems,nel periodo 25-29 maggio 1993,25-29 ottobre 1993,14-18 aprile 1994,per un 
totale di 99 ore.Il corso si è svolto nella città di Arona.

• Corso Nazionale di Specializzazione Mk Kenzie-parte A-B-C-D,svolto a Collegno (TO) dal 
marzo 1995 al maggio 1997 per un totale di 104 ore

• Corso :”La riabilitazione funzionale delle principali patologie della mano” 6-7-20-21 
Novembre 1998 I° modulo ASL 8 Moncalieri

• Corso :”La riabilitazione funzionale delle principali patologie della mano “ 26-27 Marzo 
1999 ASL 8 Moncalieri

• Corso di Linfodrenaggio Manuale secondo il metodo del Dr.Vodder della durata di 4 
settimane a Carmagnola-TO(180 ore di lezione).Diploma conseguito il 16-01-2004.
Docente Monica Coggiola

• Corso :”Il bendaggio nella traumatologia,nella riabilitazione e nello sport” 28-29 Ottobre 
2004 ASL 8 Moncalieri

• Tirocinio di specializzazione in riabilitazione sportiva presso Atudio Fisioterapico 
“Magalini Medica”, Bassano del Grappa, 1-15 giugno 2009.

• Tirocinio di specializzazione in riabilitazione sportiva nello Staff Nazionale della 
Federazione Italiana Canoa e Kayak, con partecipazione ai Campionati mondiali di Seu 
d’Urghel, 31/8-!4/9 2009.



• Corso di specializzazione di Terapia Manuale, metodo Mulligan livello A-B. Valencia 
(SPA) 16-17-18 aprile 2010.

• Corso “Valutazione funzionale e diagnosi differenziale in Fisioterapia”. Docente William 
Boissonnault, PT, DHSc, FAAOMPT - University of Wisconsin Member of the Research, 
Education and Orthopaedic Sections of the APTA. Siena, 4-5-6 giugno, 2010.

• Corso di specializzazione di Terapia Manuale, metodo Mulligan livello C. Valencia (SPA) 
15-16-17 ottobre 2010.

Congressi e giornate di studio:

• “Bio-feedback ed ortesi nella riabilitazione dell’emiplegico adulto”Rodello d’alba 8 
Novembre 1986

• “Neurolesioni infantili:diagnosi e trattamento precoci”Riva del Garda, 3 Ottobre 1987

• “4° settimana internazionale di medicina riabilitativa “ Castrocaro Terme, 5-6-7-8-9-10 
Ottobre 1987

• “Riabilitazione e sport”,Salice Terme 14-15-16 Novembre 1988

• “Sviluppo,handicap e riabilitazione nell’età evolutiva”Firenze,9-10-11 Novembre 1989

• “Alcune ipotesi per la rieducazione degli emiplegici”Torino, 15 Settembre 1990

• “Una tecnica al servizio dello sport-La rieducazione posturale globale come 
prevenzione,mantenimento e recupero dell’atleta”Sesto S.Giovanni 10 Novembre 1990

• “L’importanza dell’essere:il corso di laurea in scienza della riabilitazione per il diritto alla 
salute”Roma, 23-24 gennaio 1991

• “Il movimento,gli esercizi-teoria delle rappresentazioni multiple e ipotesi riabilitative 
“Cernobbio, 23 Novembre 1991

• “Terapista della riabilitazione:una professione verso il futuro”Castrocaro Terme, 12-13-14 
Giugno 1992

• “Riabilitazione e trattamento chirurgico-ortopedico delle malattie neuromuscolari”,Torino

• “Valutazione e recupero funzionale del rachide lombare nello sportivo”;”Cuore e sport”;”Lo
sport a livello agonistico”;”Attività sportiva in funzione dell’età e del sesso”Torino,15-16-
17 Ottobre 1998

• “BLS esecutore per categoria B”Moncalieri”Moncalieri,11 Maggio 2000

• “Aspetti giuridici delle professioni sanitarie della riabilitazione”Moncalieri, 28 Novembre 
2002



Esperienze didattiche :

• Docenza presso il corso di Prima Formazione Professionale per Assistenti Domiciliari e 
Servizi Tutelari relativamente all’area fisioterapia negli Anni Accademici 1992-1993-1994-
1995-1996

• Docenza di Nursing specialistico riabilitativo c/o la scuola per infermieri professionali 
dell’USSL 8 di Moncalieri negli anni scolastici dal 1989-90 al 1996-97 ( 8 anni )

• Partecipazione in qualità di relatore al seminario :”Le ulcere da decubito”c/o la scuola per 
infermieri professionali USSL 8 di Moncalieri 5 Marzo 1996 ; 17 Aprile 1996

• Attività didattica in qualità di fisioterapista-Tutor ( 40 % del tempo di lavoro ) di tirocinio 
c/o la S.C. di Recupero e Rieducazione Funzionale ASL 8 Moncalieri con gli allievi del III° 
anno del Corso di Laurea in Fisioterapia di Torino dall’Anno Accademico 2002-2003 ad 
oggi

• Attività didattica in qualità di fisioterapista-affiancatore degli allievi del II°-III° anno delle 
Scuole per Terapisti della Riabilitazione dell’USSL Torino VIII e del CRI-CTO  dal 
Settembre 1989 al Luglio 1999

• Collaborazione alla stesura di numerose tesi di Diploma per T.D.R. e di Laurea in 
Fisioterapia dall’anno accademico 1989-90 ad oggi.

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Il ragionamento Clinico in Fisioterapia”. 14/01/2009

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Legamenti Crociati: funzione, lesione, riparazione e riabilitazione”. 
28/05/2009

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Anca e Pelvi: funzione, disfunzione, valutazione e riabilitazione”. 29/05/2009

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Evidence-Based Physioterapy per una pratica basata sulle prove di 
efficacia.”. 18/12/2009

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “I test diagnostici nelle affezione dell’apparato neuro-muscolo-scheletrico”. 
18/12/2009

• Docenza (16 ore) del corso “Trattamento riabilitativo delle affezioni neuro-muscolo-
scheletriche del complesso caviglia-piede”. 1ª edizione (docente unico). Centro di 
Formazione A.S.L. TO5 di Moncalieri. 6-7 maggio, 2010.

• Docenza al corso “Riabilitazione post-operatoria del ginocchio: influenza del 
trattamento chirurgico sul programma post-operatorio”. Residenza “La Tour”, A.S.L. 
TO5 di Moncalieri. 14 maggio, 2010



• Docenza su “Valutazione e trattamento riabilitativo della Patellofemoral Pain 
Syndrome” presso il Master Universitario di 1° livello di “Fisioterapia Applicata allo 
Sport” dell’Università di Medicina e Chirurgia di Siena, anno accademico 2010-2011.       
22-23 maggio, 2010.

• Docenza (16 ore) del corso “Trattamento riabilitativo delle affezioni neuro-muscolo-
scheletriche del complesso caviglia-piede”. 2ª edizione (docente unico). Centro di 
Formazione A.S.L. TO5 di Moncalieri. 21-22 ottobre, 2010.

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Evidence-Based Physioterapy per una pratica basata sulle prove di 
efficacia.”. 20/10/2010

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Il ragionamento Clinico in Fisioterapia”. 27/10/2010

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Legamenti Crociati: funzione, lesione, riparazione e riabilitazione”. 
15/03/2011

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Valutazione e trattamento riabilitativo della Patellofemoral Pain Syndrome”. 
16/03/2011

• Docenza (16 ore) del corso “La riabilitazione nelle principali patologie del ginocchio”. 1ª
edizione (docente unico). Centro di Formazione A.S.L. TO5 di Moncalieri. 7-8 aprile, 2011.

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Il trattamento riabilitativo delle lesioni muscolari”. 20/05/2011

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Evidence-Based-Physioterapy - Metodologia della ricerca scientifica – 
Architettura di un articolo scientifico – Come si struttura una tesi di laurea”. 
20/05/2011

• Docenza (16 ore) del corso “La riabilitazione nelle principali patologie del ginocchio”. 
2ª edizione (docente unico). Centro di Formazione A.S.L. TO5 di Moncalieri.                      
10-11 novembre, 2011

• Docenza del corso: “Le competenze core del fisioterapista e le funzioni della guida di
tirocinio nel Corso di Laurea in Fisioterapia” Università degli Studi di Torino-Facoltà
di  Medicina  e  Chirurgia-  Corso  di  Laurea  in  Fisioterapia.  1ªedizione:  24-25/02/2012;
2ª edizione: 02-03/03/2012; 3ª edizione: 16-17/03/2012.



• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Evidence-Based-Physioterapy -  Metodologia della ricerca scientifica – 
Architettura di un articolo scientifico – Come si struttura una tesi di laurea”. 
05/03/2012

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Lesioni muscolari: classificazione, valutazione clinica, meccanismi di 
riparazione e trattamento riabilitativo nell’atleta”. 18/05/2012

• Docenza (8 ore) del corso: “Tecnica chirurgica finalizzata alla riabilitazione nelle 
patologie dell’anca del giovane e del grande anziano-valutazione fisioterapica e 
trattamento delle principali disfunzioni dell’anca”. Centro di formazione ASL TO5.        
1ª edizione 24-25 maggio 2012

•  Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “ Il ragionamento Clinico in Fisioterapia”. 19/11/2012

• Docenza (8 ore) del corso: “Tecnica chirurgica finalizzata alla riabilitazione nelle 
patologie dell’anca del giovane e del grande anziano-valutazione fisioterapica e 
trattamento delle principali disfunzioni dell’anca”. Centro di formazione ASL TO5.        
2ª edizione 22-23 novembre 2012

• Docenza Tutor presso il 3° anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università di 
Torino: “Evidence-Based-Physioterapy -  Metodologia della ricerca scientifica – 
Architettura di un articolo scientifico – Come si legge un articolo scientifico e come si 
struttura una tesi di laurea”. 19/12/2012

• Docenza (16 ore) del corso “Nuove acquisizioni riabilitative nelle lesioni muscolari – Dal
danno al recupero funzionale”. (docente unico). Centro di Formazione A.S.L. TO5 di 
Moncalieri. 1ª edizione 29-30 maggio, 2013

• Conferimento di incarico di insegnamento relativo al modulo didattico:
SCIENZE FISIOTERAPICHE IV. Anno Accademico 2013/2014. Insegnamento: 
Riabilitazione dei disturbi Muscoloscheletrici. Università degli studi di Torino - Scuola di
Medicina -  Corso di Laurea in Fisioterapia classe L/SNT2 (prot. N° 119/13)

• Docenza del corso “Riabilitazione e ritorno allo sport nel paziente amputato”. Hotel 
Parlapà, 23 novembre 2013

• Docenza del corso “Progettazione e gestione di un percorso riabilitativo integrato con 
l’attività fisica adattata – AFA”. Centro di Formazione A.S.L. TO5 di Moncalieri. 26 
novembre 2013

• Docenza (16 ore) del corso “Nuove acquisizioni riabilitative nelle lesioni muscolari – Dal
danno al recupero funzionale”. (docente unico). Centro di Formazione A.S.L. TO5 di 
Moncalieri. 2ª edizione 28-29 novembre, 2013



      Moncalieri, 08/10/2013                                                                        IN FEDE

Dichiaro sotto la mia responsabilità che quanto sopra affermato corrisponde a verità
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