
 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

(Autocertificato) 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO GENERALI 

 

 2013 Titolo di counselor professionista c/o il Centro studi Eteropoiesi di Torino; titolo 

della tesi di specializzazione in counseling sistemico-relazionale professionisti:                          

Docto ignorantia, voto 30/30 e  pubblicazione sulla rivista scientifica Caleidoscopio  Relazionale 

 

 2013 Master specialistico in Counseling Victim Support ,Associazione Me.Di:a.RE 

 

 2011:Titolo di Facilitatrice in Psicogenealogia e costellazioni familiari ad approccio             

immaginale AISCON(Associazione Italo-Svizzera di counseling) 

 

 8/7/2011 : Tesi del master di primo livello in Counseling     Sistemico – relazionale,      
c/o Università Salesiana Pontificia. 

Titolo della tesi: Tre palcoscenici per un'unica storia: la violenza domestica; 

voto 30/30 lode e pubblicazione sulla rivista scientifica Caleidoscopio Relazionale 

 

-Diploma di dirigente di comunità conseguito nell’ anno scolastico 2006/2007, 

con voto finale di 82/100. 

 

- Diploma Infermiere Professionale, conseguito nell’anno 1991. 

 

- Biennio liceo scientifico, conseguito nell’anno 1987. 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO PROFESSIONALE 

 

-Counselor sistemico-relazionale professionista 

- Counselor victim-support 

- infermiera 

- Facilitatrice in costellazioni familiari 

-Formatrice Unplugged 

-Formatrice peer- educator 

- Conduttrice Gruppi di Auto Mutuo Aiuto 

- Conduttrice Gruppi Fumatori in Trattamento 

-Auditor interno ASL TO5 , sistema gestione qualità 

- Operatore Auricoloterapia (Acudetox) 

- Infermiera affiancatrice Tirocinanti del corso di Laurea in Infermieristica dal 2006 

 



 

Capacità e competenze personali: 

 

Dal 2014 collaboro con il giornale “Nichelino Comunità” alla rubrica del Centro d’Ascolto 

dell’Ancora della famiglia 

 

 

 

Dal 2011: 

CO-fondatrice e counselor professionista volontaria del Centro d'ascolto l'Ancora della Famiglia di 

Nichelino  

Dal 2008 al 2011 

Counselor volontaria presso l’Associazione Donne e futuro, centro anti-violenza, di Torino 

 

 

Sviluppo di carriera: 
: 

- periodo lavorativo: dal 1/2/97 a tutt’oggi 

sede di lavoro: Dipartimento di patologia delle Dipendenze, Ser.D di Moncalieri 

ruolo ricoperto: Infermiera 

 

A tutt’oggi: 

 

 Dal 2014 Formatrice gruppi di peer- education   

 

 Per il 2014/2015 : Facente parte del gruppo di esperti regionale IPASVI per la stesura delle 

raccomandazioni per la presa in carico del paziente affetto da dipendenza e del paziente 

afferente al servizio di salute mentale 

 

 

 Dal 2011 Facente parte del gruppo di lavoro dipartimentale TOUR-IST, per la prevenzione 

delle infezioni sessualmente trasmissibili. 

 

•  Per il Ser.D di Moncalieri, referente infermieristico, all’interno del gruppo ristretto del 

progetto regionale”NOI+VOI- MENO FUMO – Piu' SALUTE X TUTTI ., il progetto è durato dal 

2010 al 2013 

 

•  Dal 2010: 

             Formatrice Unplugged, progetto internazionale per la prevenzione dell'uso delle droghe 

 

 Nel 2010 Co-responsabile del progetto interdipartimentale -Dipendenze e Materno Infantile- 

“FAMIGLIE LIBERE DAL FUMO” , all’interno del progetto regionale Genitori più. 

 

 Dal 2009 Collaboratrice e formatrice  del gruppo di lavoro aziendale per la costruzione della 

rete per l’accoglienza delle donne vittime di violenza. 

 



 Dal 2009 Facente parte dell’ equipe per l’accoglienza ed il trattamento dei pazienti stranieri , 

nel proprio servizio. 

 

 Dal 2004 : Facente parte del Centro trattamento tabagismo, del proprio dipartimento. 

 

 Dal 2003 : Referente infermieristico per il progetto dipartimentale per il trattamento dei p.ti 

HCV positivi 

 

 Per il Ser.D di Moncalieri, referente infermieristico : 

- della gestione stupefacenti; 

-della gestione vaccinazioni; 

-appoggi e gestione terapie sostitutive di p.ti inseriti nelle comunità terapeutiche del nostro territorio 

 

 

periodo lavorativo: dal 1/9/1991 al 31/1/97 

- sede di lavoro: Azienda sanitaria C.T.O.- C.R.F.- Maria Adelaide 

c/o il reparto di ortopedia e traumatologia del dott. Cartesegna 

- ruolo ricoperto: infermiera 

 

Attività di docenza 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20015/2016 

- Durata:30 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 2° anno canale  C, І e  ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Docenza: Laboratorio  

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20015/2016 

- Durata:5 ore ( 3 edizioni) 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 2° e 3° anno, І e  ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Attività didattico elettiva: primo livello 

La violenza domestica: incontri di uomini, donne , bambini. 

Docente 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20015/2016 

- Durata:8 ore ( 2 edizioni) 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 2° e 3° anno, І e  ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Attività didattico elettiva: Secondo livello 

La violenza domestica: incontri di uomini, donne , bambini. 

Docente 

 



Anno di svolgimento: 2015/2016 

Durata: 1 edizione 25 ore 

Sede: IISS Comprensivo Baldissero Roccato di Carmagnola 

Titolo: Peer education e cyber-bullismo 

Docente 

 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20015/2016 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica del disagio psichico e delle dipendenze, 

“Le dipendenze patologiche 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 2015/2016 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Preventiva e di comunità, 

Docenza complementare 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 2015/2016 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 2° anno, І sem. 

università ASL TO2 , Torino. 

Disciplina: Infermieristica applicata all' educazione terapeutica, 

Docenza complementare 

 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20014/2015 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica del disagio psichico e delle dipendenze, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20014/2015 

- Durata:18 ore ( 1 edizione) 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 



Attività didattico elettiva 

La violenza domestica: incontri di uomini, donne , bambini. 

 

Anno di svolgimento: 2015 

- Durata:1 edizione 15 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Accoglienza delle donne vittime di violenza in Dea 

 

Anno di svolgimento: 2015, 12 maggio 

- Durata:4 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Super-visione della Formazione Unplugged per i docenti 

progetto europeo per la prevenzione dell'uso di sostanze 

 

 

Anno di svolgimento: 2014/2015 

Durata: 1 edizione 25 ore 

Sede: IISS Comprensivo Baldissero Roccato di Carmagnola 

Titolo: Peer education e cyber-bullismo 

 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20014/2015 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Preventiva e di comunità, 

Docenza complementare 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20014/2015 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 2° anno, І sem. 

università ASL TO2 , Torino. 

Disciplina: Infermieristica applicata all' educazione terapeutica, 

Docenza complementare 

 

 

Anno di svolgimento: Anno Accademico 20014/2015 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica del disagio psichico e delle dipendenze, 

“Le dipendenze patologiche” 

 



Anno di svolgimento: 2014 

- Durata:1 edizione 20 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Formazione Unplugged per i docenti 

progetto europeo per la prevenzione dell'uso di sostanze 

 

 

Anno di svolgimento: 2014 

- Durata:1 edizione 15 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Accoglienza delle donne vittime di violenza in Dea 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 20013/2014 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, ІI sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Preventiva e di comunità, 

Docenza complementare 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 20013/2014 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

Anno di svolgimento: maggio, 2013 

- Durata:1 edizione 15 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Accoglienza delle donne vittime di violenza in Dea 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 20012/2013 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini , Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

Anno di svolgimento: aprile, maggio, ottobre e novembre 2012 

- Durata: quattro edizioni da 15 ore ciascuna 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Accoglienza delle donne vittime di violenza in Dea 

 



Anno di svolgimento: maggio 2011 

- Durata:8 ore 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Centri trattamento tabagismo. Accertatori, facilitatori : quale futuro. 

 

Anno di svolgimento: 4/5 aprile 2011, 5/6 maggio 2011 

- Durata:15 ore ciascuna 

- Sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

Titolo: Accoglienza delle donne vittime di violenza in Dea 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 20010/2011 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 2009/2010 

- Durata:25 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 2008/2009 

- Durata:20 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 2007/2008 

- Durata:20 ore 

- Sede: Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Infermieristica: 3° anno, І sem. 

università di via Rosmini,Torino. 

Disciplina: Infermieristica Psichiatrica, 

“Le dipendenze patologiche” 

 

Anno di svolgimento: Gennaio_ 2008 

- Durata: 6 ore 



- Sede: Liceo Scientifico Majorana di Moncalieri (TO) 

- Denominazione del Corso: “Fumo, alcool e nuove droghe” 

 

- Anno di svolgimento: 20 Maggio 2008 

- Durata: 2 ore 

- Sede: Centro Formazione ASL 8, sede di Moncalieri 

- Denominazione del Corso: “TABAGISMO: facilitatori e accertatori nell’ASL To 5” 

 

 

-Infermiera affiancatrice 

 per il tirocinio degli studenti del corso di laurea di infermieristica presso il servizio per le 

tossicodipendenze dell’Asl 5, sede di Moncalieri ,da aprile 2006 a tutt’ oggi 

 

- Anno di svolgimento: Anno Accademico 2004/2005 

- Durata:16 ore 

- Sede:università di via Rosmini,Torino. 

Corso di laurea in Infermieristica: І anno, І sem. 

- Disciplina: Infermieristica generale І(con un laboratorio per inf.di pat. clinica) 

 

- Anno di svolgimento: 2001 

- Durata: 20 ore 

- Sede: Scuole medie Inferiori di Trofarello (TO) 

 Denominazione del Corso: “VOGLIO UNA VITA ESAGERATA: Educare al Ben-Essere” 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

Pubblicazioni scientifiche 

 

Convegno: Co-health: Arte, benessere e cura 

Abstract e Poster:La violenza domestica:incontri di uomini,donne e bambini 

Data: 12,13novembre 2015 
Autori: MARMO TERESA, CERUTTI GABRIELLA, COMOLLI EMILIA, 

 

Pubblicazione sulla rivista scientifica Caleidoscopio della tesi di Specializzazione 

Titolo della tesi specialistica in counselling sistemico-relazionale Docto_ignorantia 

anno 2014 

 

 

Convegno: Strumenti  di contrasto al fenomeno del cyber-bullismo 

Organizzato da IISS Comprensivo Baldissero Roccato di Carmagnola e Rotary club 

Co-relatrice/ intervento: Il modello della peer education, l’esperienza di Carmagnola 

20 marzo 2015 

4 ore 



 

Convegno: COUNSELINGRUPPO, il counselor di fronte alla sfida della gestione dei gruppi. 

Relatrice ed Abstract: Costituzione di un gruppo multidisciplinare di lavoro che ha avuto il mandato 

di  sollecitare l’accoglienza delle donne vittime di violenza in DEA e costruire una rete di supporto. 

Sede: Hotel Diplomatic 

18 ottobre 2014 

3 ore 

 

Pubblicazione sulla rivista scientifica Caleidoscopio della tesi di Master 

Titolo della tesi: Tre palcoscenici per un'unica storia: la violenza domestica; 

anno 2012 

 

tipo di pubblicazione: Progetto sul sito DoRS 

Data: dal 2010 

titolo: Famiglie libere dal fumo 

Autori: Teresa Marmo , Gabriella Cerutti 

 

 

Abstract: HP 08, CONVEGNO INTERNAZIONALE 

Data: 13-18 settembre 2008 

TITOLO: The Project ‘Noi più Voi per Tutti = meno Fumo più Salute’ of the Local Health Authority 

(LHA) “TO 5” 

Autori: Dott. Paolo Barcucci, psicologo Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche 

Dott. Barbara Meghnet, fisioterapista. Centro Tabagismo Chieri 

Sig. Teresa Marmo infermiera Sert Moncalieri 

Dott. Maurizia Rinaldi, medico Direzione Sanitaria 

Dott. Maria Saitto, psicologa Sert Nichelino 

 

 

The present project originates from the activity already carried on in the last years by the Local 

Health Authority (LHA) “TO 5”, namely the construction of the ‘Centri Tabagismo’ (Antitobacco 

Units), the Health Promotion Activities and the participation to the HPH - Smoke Free Hospitals - 

Project. A survey was carried on in 1999 among the LHA personnel about their smoking habits and 

their information on the matter. It showed that LHA personnel were not aware of their role as health 

promotion messengers towards the population. The present project aims at extending and widening 

the activity already started as a research project carried on by the Antitobacco Unit. 

 

Specific aims were: to reduce the prevalence of smokers among LHA personnel, to awaken LHA 

personnel about health effects of tobacco smoking, to improve their health protection attitude and to 

strengthen the role of the LHA as health promoter. Smokers were supported in their participation in 

anti-smoking groups. Last but not least the project aimed at supporting and reinforcing the network 

of LHA personnel actively involved and specifically trained in anti-tobacco activity. 

 

In details, a task force composed of psychologists, medical doctors, nurses, health workers, 

educationists, social workers, physiotherapists and volunteers was set up. Task-force members were 

trained according to the “Prochaska - Di Clemente motivational method” and were invited to meet 



LHA personnel in order to transmit a health-oriented motion. The task force activity was supported 

by the LHA managers. Cooperation and support were also received from ARVOR volunteers. 

ARVOR supports patients under oxygen treatment and promotes information on tobacco smoking 

health effects. The project was under the supervision of the CPO-Piemonte (Centre for Cancer 

Prevention and Epidemiology). Data collection was carried on with the cooperation of the LHA 

Data Management Unit. The activity plan included: formal set up of the project task-force; 

presentation of the project to the LHA management and trade unions; planning of activity in each 

LHA department; questionnaire survey (anonymous) on tobacco smoking and information on 

related health effects; preparation of educational material for hospital patients and general 

population; organization of training courses for LHA personnel actively involved in tobacco-related 

health promotion; organization of tobacco smoking weaning activities for LHA personnel; 

promotion of the Antitobacco Units of the LHA. Methodological training of task force members 

was instrumental for making LHA personnel aware of their own role as health promoters, both in 

the occupational and every-day settings. 

 

Results can be measured so far as process indicators, such as the number of meetings with LHA 

departments and with GPs, the numbers of people attending each meeting (total and by occupation), 

the results of the questionnaire survey, the number of LHA personnel accessing Antitobacco Unit 

for quitting smoking. Data analyses are in progress: till May 08, eighty meetings have taken place 

all over the departments and units. 

 

 

tipo di pubblicazione: 

ARTICOLO 

CMI, clinical-microbiology and infection 

The official publication of the European Society of Clinical Microbiology and Infection Diseases. 

Copenhagen, Denmark. 

Volume 11/Supplement 2. 

data: april 2005 

titolo:Is it justifiable to withhold treatment for HCV-cronic hepatitis from drugs 

addicts?(P708) 

autori: M.Bonasso, D.A. Zeme, G. Orfino,E. De Vivo, D. Artuso, P. Cerrato, D. Pini,T. Marmo 

 

 

 

tipo di pubblicazione:LAVORO CONGRESSUALE /MISSION ( periodico trimestrale della 

federazione italiana degli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle dipendenze) 

Convegno FederSerD –Firenze 

data: 12 / 2004 

titolo: Osservatorio epidemiologico per la diagnosi ed i percorsi terapeutici dei pazienti 

tossicodipendenti HCV+ afferenti ai Ser.T. ed alle comunità terapeutiche. 

autori: dr. Bonasso M., dr. Orfino G.,dr. De Vivo E.,DR.ssa D.A. Zeme ed il gruppo provinciale per 

la diagnosi e la terapia dei pazienti tossicodipendenti HCV+. 

Gruppo provinciale per la diagnosi e la terapia dei pazienti tossicodipendenti HCV+ è composto 

da:dr. Artuso D.( ASL 8),dr.ssa Barbaro (ASL 2), dr. Bellone (ASL 2), dr. Cerrato (ASL 3), 

inf. prof. Marmo Teresa (ASL 8) 

 

 

Pubblicazioni non scientifiche 



 

Articolo su” Il corriere di Carmagnola” 

 Maggio 2015 

Strumenti di contrasto al fenomeno del cyber-bullismo 

 

Maggio 2015 

Articolo su giornale locale “Nichelino comunità” : “La famiglia e la sua rete: focus sulla scuola” 

Autrice 

 

29 aprile 2015 

Articolo sul giornale locale “Il Mercoledì” 

La ricetta anti bullismo sono i peer-eduator 

 

Gennaio  2015 

Articolo su giornale locale Nichelino comunità : “Il centro d’ascolto , punto della rete del nostro 

territorio” 

Autrice 

 

Maggio 2014 

Articolo su giornale locale Nichelino comunità : “La famiglia in viaggio, la nascita dei figli” 

Autrice 

 

Aprile 2014 

Articolo su giornale locale Nichelino comunità : “La famiglia in viaggio, una metafora per 

descrivere il suo ciclo vitale” 

Autrice 

 

Maggio 2013 

Incontro pubblico” Ripartiamo dalla famiglia” 

Co-relatrice 

Unitre Nichelino 

 

Corsi di aggiornamento – convegni –seminari 

 

Anno 2015 

 

 

Dal 15/10/2015 all’11/12/2015 

Titolo: LA MIGRAZIONE: PROBLEMATICHE TRANS GENERAZIONALI E CRISI DELLA FAMIGLIA. 

ASPETTI ANTROPOLOGICI E CLINICI 

Asl to2 : 19 ECM 

 

Data : 9/9/2015 

Titolo: MEDICINA E VIOLENZA: I PROFESSIONISTI DI FRONTE ALLE VITTIME- IL MOSAICO DELLA 

VIOLENZA DI GENERE- 

ASLTO5-Regione Piemonte: 6 ECM 

 
 



 

 

 

Data13 maggio 

Titolo: Azioni per la costruzione del piano locale della prevenzione 2015/2018: dall'analisi delle 

esperienze alla stesura di un progetto condiviso 

Asl 0To 5 

Ore 8 

 

Data 16 aprile , 23 settembre 2015 

Titolo: Promozione della salute delle donne migranti : prevenzione e contrasto alle mutilazioni 

genitali femminili 

Organizzato dalla Regione Piemonte 

sede:: sala multimediale , Torino  

ore 8, 6 

 

Convegno: Peer –education e cyber-bullismo 

Organizzato da IISS Comprensivo Baldissero Roccato di Carmagnola e Rotary club 

20 marzo 2015 

4 ore 

 

Convegno: COUNSELINGRUPPO, il counselor di fronte alla sfida della gestione dei gruppi. 

Sede: Hotel Diplomatic 

18 ottobre 2014 

8 ore 

 

Data: Gennaio 

Titolo: La valutazione dei trattamenti di disassuefazione da tabacco  

A.s.l. to5 

14 ore 

 

Anno 2014 

 

Titolo: La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute mentale e della 

persona con patologie da dipendenza: aspetti clinici e deontologici, facente parte del comitato 

scientifico  

Collegio provinciale ip.as.vi. Di torino, Torino  

7 h 30 min 

 

Titolo: La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute mentale: aspetti 

clinici e deontologici  

Collegio provinciale ip.as.vi. Di torino 

Torino  

14 h 30 min 



 

Titolo: La psicosomatica delle relazioni familiari: una prospettiva sistemico-relazionale  

Relatore: Dott. Paolo Gritti 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Sede: Educatorio della provvidenza. Torino 

Data: 19/20 settembre 2014 

Ore: 16 

 

titolo: Genitori e figli: cammini straordinari di gente comune, il counselor e la genitorialità 

organizzato da: CNCP Piemonte e Valle d'Aosta 

sede: Hotel Diplomatic 

data: maggio 2014 

8 ore 

 

titolo: UNPLUGGED/ refresh 

organizzato da: Osservatorio epidemiologico sulle dipendenze Piemonte 

sede: Grugliasco c/o Oed 

data: maggio 2014 

8 ore 

 

 

Titoli: La terapia Individuale Sistemica con l’allargamento ai famigliari significativi 

14/04/2015, 8 ore 

L’approccio trigenerazionale al lutto familiare 

15 marzo 2014, 8 ore 

Relatore : Dott. Alfredo Canevaro 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Sede: Educatorio della provvidenza. Torino 

 

Anno 2013 

 

Titolo: Accoglienza e presa in carico delle vittime di violenza sul territorio.  

A.s.l. to5  

7 h 30 min 

 

Titolo: Corso per la prevenzione degli atti di violenza a danno degli operatori sanitari - rischio 

alto 

A.s.l. to5,Moncalieri  



 

Anno 2012 

 

titolo: UNPLUGGED/refresh 

organizzato da: Osservatorio epidemiologico sulle dipendenze Piemonte 

sede: Grugliasco c/o Oed 

data: aprile 2012 

8 ore 

 

titolo: ACUDETOX – auricoloterapia per la disassuefazione dalle sostanze di abuso-refresh 

sede: Hotel Giotto , Torino 

data : 1 giornate, dicembre 

ore: 14 

 

Anno 2011 

 

Titolo: L’appartenenza. Relatore: Dott. Pasquale Busso, Dott.ssa Paola Stradoni 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Hotel Holiday Inn Torino 

Data: 10/11 giugno 2011 

Ore: 15 

 

Titolo: Genitori violenti, bambini violati: il processo di valutazione e di intervento nel contesto 

coatto. Relatore: Dott. Stefano Cirillo, Milano  

Organizzato da : Istituto LOGOS di Genova 

Sede: Hotel Bristol Palace –Genova 

Data: 13 maggio 2011 

Ore: 7.30 

 

Titolo: Utilizzo delle immagini: collage e genogrammi fotografici 

. Relatore: Dott. Rodolfo de Bernart, Firenze 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Hotel Holiday Inn Torino 

 

Titolo: Formazione per conduttori di gruppi di trattamento dei tabagisti 

Data: 2 aprile 2011 

Ore: 7.30 

 

Titolo: Il linguaggio nella coppia e nella famiglia 

Relatore: Dott. Galdo, Napoli 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Hotel Holiday Inn Torino 

Data: 2 aprile 2011 

Ore: 7.30 



 

Titolo: Gli oggetti fluttuanti 

Relatore: Dott. Philippe Caillè. Francia 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatori della provvidenza. Torino 

Data: gennaio 2011 

Ore: 15 

 

titolo: seminario SMOKEFREE MOVIES EUROPE 

organizzato da Regione Piemonte 

sede: Centro Incontri 

data : 14/09/11 

ore: 4 

 

Anno 2010 

 

Titolo: Il sé professionale 

Relatore: Dott. Pasquale Busso, Dott.ssa Paola Stradoni 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data : 30 novembre 2010 

Ore :8 

 

titolo: LA VIOLENZA DI GENERE 

organizzato da Società italiana di Psichiatria 

sede: Orbassano 

data : 25 novembre 2010 

ore: 8 

 

Titolo: Anoressia e bulimia come fenomeni complessi 

Relatore: Dott.Luigi Onnis. Roma 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data : 12/13 novembre 2010 

Ore :16 

 

 

titolo: MIGRAZIONE DI SE , MIGRAZIONE DELL’ALTRO. La migrazione come condizione 

umana 

organizzato da ASL TO 5 

sede: Centro incontri , Torino 

data : 10 novembre 

ore: 8 



 

Titolo: La consultazione in sessuologia 

Relatore: Dott.ssa Roberta Giommi. Firenze 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data : 29/30 ottobre 2010 

Ore :16 

 

 

titolo: ACUDETOX – AURICOLOTERAPIA PER LA DISASSUEFAZIONE DALLE 

SOSTANZE DI ABUSO-modulo specifico per il trattamento del tabagismo- 

sede: Hotel Giotto , Torino 

data : 2 giornate, settembre 

ore: 14 

 

titolo: TEATRO E RELAZIONE DI CURA 

organizzato da AOU San Giovanni Battista di Torino 

sede: Centro Congressi -Molinette 

data : 11 giugno 

ore: 8 

 

titolo: seminario del Piano Regionale della prevenzione- GENITORI PIU’-, 

organizzato da: Assessorato tutela della salute e sanità-Piemonte 

sede: Torino 

data:21 maggio 2010 

totale ore 4 

 

 

Titolo: Patimenti del corpo nella famiglia 

Relatore: Dott. Paolo Gritti. Napoli 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data : 15 maggio 2010 

Ore :8 

 

titolo: UNPLUGGED 

organizzato da: Osservatorio epidemiologico sulle dipendenze Piemonte 

sede: Grugliasco c/o Oed 

data:11-12-13 maggio 2010 

totale ore 21 

 

 

titolo: GIOVANI: NUOVI CONSUMI E NUOVE DIPENDENZE 

organizzato da ASL TO 5 

sede: Centro di Formazione ASL TO 5 

data : 20/4/10 e 27/4/10 

ore: 14,30 



 

Anno 2009 

 

 

titolo: Percorso formativo di approfondimento sul colloquio motivazionale( terzo livello) 

organizzato da: ASL TO 5 

sede: centro di formazione ASL TO 5 

data:1-2 ottobre 2009 

totale ore 16.30 

 

titolo: CENTRI PER IL TRATTAMENTO DEL TABAGISMO-Modelli clinici e strategie 

d’intervento 

organizzato da: ASL TO 4 

sede: Sala consiliare Settimo Torinese 

data: dal 21/5/09 al 22/05/09 

totale ore 12.30 

 

titolo: LA QUALITA’ SI AGGIORNA : LA NUOVA NORMA UNI EN ISO 9001:2008 

organizzato da: ASL TO 5 

sede : centro di formazione ASL TO 5 

data: 2009 

ore:12 

 

titolo: Centri per il trattamento del Tabagismo. Modelli clinici e strategie d’intervento 

organizzato da: ASL TO 4 

sede : sala consiliare Settimo Torinese 

data: 21-22 maggio 2009 

ore:16 

 

titolo: Casi multiproblematici e territorio: seconda fase corso di approfondimento” 

organizzato da: ASL TO 5 

sede: centro di formazione ASL TO 5 

data: dal 13/5/09 al 9/09/09 

totale ore 12.30 

 

Titolo: Maltrattamento e abuso all’infanzia. Tra funzioni di aiuto e funzioni di controllo 

Relatore: Dott. Giancarlo Francini. Siena 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Istituto della provvidenza Torino 

Data: 8/9/ maggio 2009 

Ore: 15 

 

titolo: I nuovi orizzonti dell’alcologia: prevenzione, innovazione,politiche organizzative 

organizzato da: ASL TO 2 

sede : Torino 

data: 21-22 aprile 2009 

ore:16 



 

Titolo: Maltrattamento infantile e genitorialità. Progettazione di percorsi di valutazione e 

sostegno delle competenze genitoriali. 

Relatore: Dott. Francesco Vadilonga ( responsabile S.I.Co.) 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data: 8/9/ maggio 2009 

Ore: 15 

 

 

Titolo: Aspetti psicologici dei processi migratori. 

Relatore: Dott. Cecile Edelstein . Bergamo 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data : 28 febbraio 2009 

Ore: 8 

 

 

titolo: PEER to PEER. 

Affettività e sessualità in adolescenza: peer education e promozione della salute 

organizzato da ex Asl 17 e Asl 10 

sede :Pinerolo, Chivasso. 

Data: febbraio 2009 

durata:16 ore 

 

Titolo: Malamore. Relatore: Dott. Giuseppe Ruggiero 

Organizzato da : Istituto Eteropoiesi di Torino 

Sede: Educatorio della provvidenza Torino 

Data: 31 gennaio 2009 

Ore: 7.30 

 

Anno 2008: 

 

titolo: Pronti a ripartire :”Alcol e guida, un binomio impossibile” 

organizzato dall’Asl TO 1 

sede : via San Secondo 1-Torino- 

Data: novembre 2008 

durata:16 ore 

 

 

titolo : Infermiere affiancatore nei tirocini degli studenti di scienze infermieristiche- 

secondo livello- 

organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia del corso di Scienze Infermieristiche di Torino e 

dall’ASL TO 5 

sede : centro formazione A.S.L. TO5 

Data: novembre 2008 

durata:36 ore 



 

titolo : Infermiere affiancatore nei tirocini degli studenti di scienze infermieristiche 

organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia del corso di Scienze Infermieristiche di Torino e 

dall’ASL TO 5 

sede : centro formazione A.S.L. TO 5 

Data:ottobre 2008 

durata:16 ore 

 

titolo: Casi multiproblematici e territorio 

organizzato da: ASL TO 5 

sede: centro di formazione ASL TO 5 

data: dal 17/9/08 al 22/10/08 

durata: 12 h e 15’ 

 

titolo:Colloquio motivazionale nel trattamento del p.te tabagista ,secondo il metodo di 

Prochaska-Di Clemente- secondo livello-. 

Sede: centro formazione A.S.L. TO5 

Data: maggio 2008 

Ore: 24 

 

Titolo: L’intervento clinico nell’alcolismo e nei problemi alcocorrelati. 

Data: 15 – 16 – 17 Maggio 2008 

- Durata: 24 ore 

- Sede: Dolo (Venezia) 

- 

- Titolo: Interventi innovativi per le dipendenze patologiche II ciclo 

Sede: centro formazione A.S.L. TO 3 

Data: marzo, aprile, maggio 2008 

Ore: 24 

 

Anno 2007: 

 

titolo: Word avanzato 

Sede: centro formazione A.S.L. 8 

Data: dicembre 2007 

Ore: 16 

 

titolo: Addiction Severity Index 

Sede: centro formazione A.S.L. 8 

Data: novembre 2007 

Ore: 24 

 

titolo:Colloquio motivazionale nel trattamento del p.te tabagista ,secondo il metodo di 

Prochaska-Di Clemente –primo livello. 

Sede: centro formazione A.S.L. 8 

Data: aprile 2007 

Ore: 16 



- Data: Novembre- Dicembre 2007 

- Durata: 16 ore 

- Sede: Centro Formazione ASL 8, sede di Moncalieri 

- Titolo: “Corso di auto mutuo aiuto”. 

 

- Data: 16-22-31 Maggio e 8 Giugno 2007 

- Durata: 32 ore 

- Sede: Centro Formazione ASL 10, sede di Pinerolo 

- Titolo: “Interventi innovativi per le dipendenze patologiche”. 

 

Anno 2006: 

 

 

titolo: la conflittualita’ nell’individuo, nella famiglia, nelle 

Istituzioni 

Sede: : centro formazione A.S.L. 8 

Data: 22/11/06;5-13/12/06 

Ore:21 

 

titolo: gestione multidisciplinare dell’infezione da hcv nel paziente tossicodipendente hiv-

negativo 

sede:HOTEL ROYAL org. Dalla clinica delle Malattie Infettive Università degli studi di Torino 

data:18-19/05/06 

ore:14 

 

titolo: la famiglia e’ malata? Interazioni persona, famiglia e societa’ 

Sede:ospedale molinette 

data:12/05/06 

ore:8 

 

titolo: OPERATORI E PAZIENTI NELLA RELAZIONE D’AIUTO: TECNICHE DI 

COUNSELING 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data:27-28/04/06 

ore:14 

 

titolo:risk managment : aspetti legislativi 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data:9/03/06 

ore:8 

 

titolo: corso per auditor interni di sistemi di gestione per la qualita’ nel settore sanitario 

sede: centro formazione A.S.L. 8 

data: 23-24/2/06 

organizzato da:CERMET Soc. a.r.l. 

ore:14 

 



Anno 2005: 

 

titolo:tabagismo : facilitatori e accertatori nell’asl 8 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data:18-19/12/05 

ore:14 

 

 

titolo:BLSD 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data:15/12/05 

ore:8 

 

titolo: COCAINA E POLIABUSI, SCENARI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

sede: Palermo 

data:30/11/2005 1-2/12/05 

ore: 16 

 

titolo:lo sviluppo del sistema di gestione per la qualita’ secondo iso 9001:2000 

sede: La Tour, Moncalieri  

data: 9-10-16-17/11/2005 

ore:12 

 

titolo: La qualita in sanita’ 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data:3-4/11/05 

ore:16 

 

titolo: Dalla patologia al pathos: il reale e l’ immaginario di un \ percorso terapeutico. 

sede: p.zza Alfieri 1; Beinasco. ASL 5. 

data: 1.7.05 

ore: 8 

 

titolo: L l’infermiere del dipartimento di salute mentale: conoscenze e competenze, 

accoglienza, cura e relazione. . 

sede:centro formazione A.S.L. 8 

data: 9/16-03-05; 6/20-04-05 

ore: 28 

 

titolo: fisicita’ e comunicazione non verbale nell’ incontro con il p.te 

sede: :centro formazione A.S.L. 8 

data: 19.4.05 

ore:8 

 

 

 

 



titolo: Il piacere di lavorare, il desiderio di valere 

sede: centro formazione A.S.L. 8 

data: 7/8 aprile 2005 

ore:14 

 

titolo:Il ruolo dei servizi territoriali delle dipendenze; tra alleanza terapeutica, risorse 

professionali,vincoli formativi. 

sede: centro congressi Hotel Michelangelo,Milano.Organizzato da FeDerSerd 

data: 17/18 marzo 2005 

ore: 14 

 

titolo: Dipendenze; soggettivita’ e psicologia 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data:25.02.05 

ore:8 

 

titolo: Il FARE DI GRUPPO 

sede: centro crisi Merlino “Ginepro due” Torino 

data : 2004/2005 per un monte ore totale di 184 ore 

 

Anno 2004 

 

titolo: LA VALUTAZIONE E IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’: IL LINGUAGGIO DI 

BASE. 

sede: centro congressi Molinette Incontra 

data:18/5/04 

ore. 8 

 

titolo: NON CI SONO PIU’ I DROGATI DI UNA VOLTA. 

sede: Centro Fermata D’Autobus 

data: 11/5/04 

ore: 8 

 

titolo: IL GRUPPO NELLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DELLA 

COMPETENZA GENITORIALE 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data : 11.11.03 – 2.12.03 – 13.01.04 - 3.2.04 – 13.2.04 - 24.2.04 – 16.3.04 – 26.3.04 – 30.3.04 – 

6.4.04 - 24.4.04 – 11.5.04 - 14.5.04- 

ore: 61 

 

Anno 2003 

 

titolo: SALUTE MENTALE E DIPENDENZE “ PROGETTO DI EQUIPE, LAVORO SUL 

TERRITORIO E INTEGRAZIONE TRA SERVIZI.” 

sede:centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data: dal 24/9/03 al 19/11/03 

ore: 14 



titolo: L’ EVOLUZIONE DELLA CULTURA E DELL’ESERCIZIO PROFESSIONALE DELL’ 

INFERMIERE NELLO SCENARIO ATTUALE. 

sede : centro di formazione A.S.L.8 Regione Piemonte 

data: 4/12/03 

ore: 7 

 

titolo:l’ INFERMIERE NEL SERVIZIO PER LE DIPENDENZE TRA AUTONOMIA ED 

ESECUTIVITA’. 

sede: ASL 10 di Pinerolo 

data : 7 Novembre 2003 

ore: 8 

 

titolo: i PERCORSI DELL’ AIDS , DALLE BRACCIA DI MORFEO ALLA SINDROME DI 

LAZZARO. 

sede: centro Incontri Regione Piemonte 

data : 11 – 12 Aprile 2003 

ore: 16 

 

titolo: SALUTE MENTALE E DIPENDENZE, PROGETTO DI EQUIPE E 

INTEGRAZIONE TRA SERVIZI. 

sede: centro formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data: 20.2.03 / 28.3.03. / 9.4.03 

ore: 24 

 

titolo: FISICITA’E COMUNICAZIONE NON VERBALE NELL’ INCONTRO CON IL 

PAZIENTE. 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data : 4.4.03 

ore: 7 

 

titolo: LESIONI DA DECUBITO. PREVENZIONE E TRATTAMENTO. 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data: 13/2/03 

ore: 7 

 

Anno 2002 

 

titolo: LA PRIVACY: NORMATIVA E RESPONSABILITA’. 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data : 6.12.2002 

ore: 7 

 

titolo: NoMix DISCOTECA ALCOOL E NUOVE DROGHE, QUALE RELAZIONE? 

sede: SALA CONGRESSI ASL 19 DI ASTI 

data : 17 APRILE 2002 

ore: 4 

 



titolo:INCONTINENZA URINARIA UN PROBLEMA CHE SI PUO’ CONTENERE 

sede: centro Formazione asl 8 Moncalieri 

ore:7 

data:11/04/02 

 

titolo: ASPETTI GIURIDICI DELLE PROFESSIONI SANITARIE. 

sede: centro Formazione asl 8 Moncalieri 

data : 15 marzo 2002 

ore: 8 

 

Anno 1999 

 

titolo: AIDS,PREVENZIONE,PROSPETTIVE FUTURE. 

sede: centro di formazione A.S.L. 8 Regione Piemonte 

data : (cinque giornate) 1999 

ore: 36 

 

Anno 1997 

 

titolo: ACUDETOX – AURICOLOTERAPIA PER LA DISASSUEFAZIONE DALLE 

SOSTANZE DI ABUSO 

sede: Centro NADA Milano 

data : due giornate, anno 1997 

ore: 16 

Moncalieri, 15 maggio  2015 

In Fede 

 

TERESA MARMO 

 


